
10H00 Abertura da Secretaria

10H15 Reunião C.N.P.V./Juíz Árbitro/Delegados

10H30 Cerimónia de Abertura

10H45 300 Mts - 4 Voltas Séries Cadetes Femininos
300 Mts - 4 Voltas Séries Cadetes Masculinos

300 Mts - 4 Voltas Séries Júniores Femininos
300 Mts - 4 Voltas Séries Júniores Masculinos

300 Mts - 4 Voltas Séries Séniores Femininos
300 Mts - 4 Voltas Séries Séniores Masculinos

300 Mts - 4 Voltas Final Cadetes Femininos
300 Mts - 4 Voltas Final Cadetes Masculinos

300 Mts - 4 Voltas Final Júniores Femininos
300 Mts - 4 Voltas Final Júniores Masculinos

300 Mts - 4 Voltas Final Séniores Femininos
300 Mts - 4 Voltas Final Séniores Masculinos

1.000 Mts - 12 Voltas Séries Cadetes Femininos
1.000 Mts - 12 Voltas Séries Cadetes Masculinos

1.000 Mts - 12 Voltas Séries Júniores Femininos
1.000 Mts - 12 Voltas Séries Júniores Masculinos

1.000 Mts - 12 Voltas Séries Séniores Femininos
1.000 Mts - 12 Voltas Séries Séniores Masculinos

1.000 Mts - 12 Voltas Final Cadetes Femininos
1.000 Mts - 12 Voltas Final Cadetes Masculinos

1.000 Mts - 12 Voltas Final Júniores Femininos
1.000 Mts - 12 Voltas Final Júniores Masculinos

1.000 Mts - 12 Voltas Final Séniores Femininos
1.000 Mts - 12 Voltas Final Séniores Masculinos

14h30 500 Mts - 6 Voltas Séries Cadetes Femininos
500 Mts - 6 Voltas Séries Cadetes Masculinos

500 Mts - 6 Voltas Séries Júniores Femininos
500 Mts - 6 Voltas Séries Júniores Masculinos

500 Mts - 6 Voltas Séries Séniores Femininos
500 Mts - 6 Voltas Séries Séniores Masculinos

500 Mts - 6 Voltas Final Cadetes Femininos
500 Mts - 6 Voltas Final Cadetes Masculinos

500 Mts - 6 Voltas Final Júniores Femininos
500 Mts - 6 Voltas Final Júniores Masculinos

500 Mts - 6 Voltas Final Séniores Femininos
500 Mts - 6 Voltas Final Séniores Masculinos

1.500 Mts - 18 Voltas Séries Cadetes Femininos
1.500 Mts - 18 Voltas Séries Cadetes Masculinos

1.500 Mts - 18 Voltas Séries Júniores Femininos
1.500 Mts - 18 Voltas Séries Júniores Masculinos

1.500 Mts - 18 Voltas Séries Séniores Femininos
1.500 Mts - 18 Voltas Séries Séniores Masculinos

1.500 Mts - 18 Voltas Final Cadetes Femininos
1.500 Mts - 18 Voltas Final Cadetes Masculinos

1.500 Mts - 18 Voltas Final Júniores Femininos
1.500 Mts - 18 Voltas Final Júniores Masculinos

1.500 Mts - 18 Voltas Final Séniores Femininos
1.500 Mts - 18 Voltas Final Séniores Masculinos

As inscrições deverão dar entrada nos serviços administrativos da F.P.P. até ao dia 12 de Fevereiro de 2010

CAMPEONATO NACIONAL INDOOR

Monte Santos (Pavilhão H.C.Sintra)

CADETES - JUNIORES - SÉNIORES
27-Fev-10


