
 
 
 
 
 
 
 

PATINAGEM ARTÍSTICA 
 
 

Alterações para 2010 
 

Todas estas alterações farão parte do Regulamento Técnico de 2010 que 

será publicado por volta de meados de Janeiro próximo; entretanto damos 

notícia das alterações mais importantes. 

 

Assim: 

• As idades de Juniores são alteradas – 19 anos (1991) incluindo 

Precisão Júnior; 

• As idades dos outros escalões são alteradas em Janeiro de 2011; 

• Em 2011 os Grupos Cadetes serão substituídos por Grupos Juvenis 

(em Show); 

• Em todas as categorias de Show e Precisão a idade mínima será de 12 

anos excepção feita a Quartetos Cadetes (2011); 

• Alteração do programa longo em todas as categorias: infantis, 

iniciados, cadetes, juvenis, juniores e seniores: repetições de saltos, 

piões, combinações, etc. e respectivas penalizações; 


