
AD Barcelos HC Braga SAD OC Barcelos SAD HC Braga SAD

OC Barcelos SAD OC Barcelos SAD HC Braga SAD OC Barcelos SAD

HC Braga SAD AD Valongo CDC Juv. Pacense Riba d'Ave HC

CDC Juv. Pacense CDC Juv. Pacense AD Valongo AD "Os Limianos"

AD Valongo FC Porto/ DF GDC Fânzeres AD Valongo

APDG/ Penafiel APDG/ Penafiel APDG/ Penafiel Académico FC

FC Porto/ DF CH Carvalhos FC Porto/ DF FC Porto

ACD Gulpilhares ACD Gulpilhares CH Carvalhos C Infante Sagres

AA Espinho AA Coimbra AA Espinho ACD Gulpilhares

AA Coimbra HA Cambra AD Sanjoanense AD Sanjoanense

UD Oliveirense UD Oliveirense UD Oliveirense CA Feira

LISBOA 1 HC Turquel FC Oliv. Hospital HC Mealhada CD Cucujães

AE Física D SC Tomar SC Tomar UD Oliveirense

S Alenquer HC Turquel HC Turquel ACR P. Vouga/ SEVEME

HC Sintra SC Torres AE Física D ACR Sta. Cita

Sporting CP S Alenquer B S Alenquer B HC Turquel

A Stuart HCM Sporting CP HC Sintra AE Física D

SL Benfica SETÚBAL 1 CF Estremoz APAC Tojal FC Alverca

CD Paço Arcos SL Benfica Sporting CP HC Sintra

AD Oeiras CD Paço Arcos SL Benfica Sporting CP

HCP Grândola AD Oeiras CD Paço Arcos SL Benfica

HC Vasco Gama AJ Salesiana AD Oeiras CA Campo Ourique

CP Beja CP Beja HCP Grândola CD Paço Arcos

FC Castrense GD Fabril HC Portimão AD Oeiras

MINHO

6

AVEIRO 3

AVEIRO 2

LISBOA 4

ZONA C ZONA C

PORTO 3

MINHO

2

PORTO 4

MINHO 3

LISBOA 6

ZONA D

ZONA B

ZONA C

PORTO 3

MINHO 2

PORTO 4

ZONA C

LISBOA

ZONA D

LISBOA 5

SETÚBAL 2

LISBOA 4

ZONA B ZONA B

AVEIRO 3

PORTO 3

LISBOA 6

ZONA D

ALENTEJO 2

LISBOA 4

ZONA D
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3

ZONA B

PORTO

SUB 13 SUB 15 SUB 17 SUB 20

ZONA A ZONA A ZONA AZONA A

4

PORTO 2

ALENTEJO 2

PORTO 2

AVEIRO 4AVEIRO 2

LISBOA 2

SETÚBAL 2


