
08h15 Abertura da secretaria
08h30 Reunião Técnica

09h00 Cerimónia de Abertura

09:30 200mts Lançados - Apuramentos
200mts Lançados Apuramentos (29 patinadores) Absolutos Fem.
200mts Lançados Apuramentos (29 patinadores) Absolutos Masc

11:00

200mts Lançados Final ( 5 patinadores) Absolutos Fem.
200mts Lançados Final ( 5 patinadores) Absolutos Masc

14:30 500mts Sprint - Apuramentos
500mts Sprint Apuramentos Absolutos 5 series de 5 e 1 de 4 Ap. 16MT Fem.
500mts Sprint Apuramentos Absolutos 5 series de 5 e 1 de 4 Ap. 16MT Masc

16:00

500mts Sprint 1/4 Final (16 patinadores) Absolutos 4 series de 4 Fem.
500mts Sprint 1/4 Final (16 patinadores) Absolutos 4 series de 4 Masc

16:30

500mts Sprint 1/2 Final (8 patinadores) Absolutos 2 Series de 4 Fem.
500mts Sprint 1/2 Final (8 patinadores) Absolutos 2 Series de 4 Masc

17:30

500mts Sprint Final (4 patinadores) Absolutos Fem.
500mts Sprint Final (4 patinadores) Absolutos Masc

17:45 Cerimónias Protocolares: 200mts e 500mts

20:00 10 km Pontos/Eliminar - Finais

10 km Pontos/Eliminar Final (29 patinadores) Absolutos Fem.
10 km Pontos/Eliminar Final (29 patinadores) Absolutos Masc

11:30 Provas em Linha - Finais
5 km Linha Final Absolutos Fem.
5 km Linha Final Absolutos Masc

12:30 Cerimónias Protocolares: 10km Pontos/Eliminar e 5km Linha
Cerimónia de Encerramento

Diretor de Prova: Carla Faustino
Juiz-Árbitro: Rui Pires

Sessão 4 - Manhã
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Campeonato Nacional Individual de Absolutos - Pista 
 6 e 7 de junho 2026

6 de junho - Sábado

Sessão 1 - Manhã

200mts Lançados - Final

Sessão 2 - Tarde

Sessão 3 - Noite

7 de junho - Domingo
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