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1 - HOQUEIEM PATINS

RANKING DE GOLOS
Publica-se o ranking de golos referente as seguintes Competicdes:

Campeonato Nacional da | Divisao
Campeonato Nacional da Il Diviséo
Campeonato Nacional da Il Divisao
Taca de Portugal Seniores Femininos

Campeonato Nacional de Sub-20

2-  PATINAGEM DE VELOCIDADE

2.1- REGULAMENTO DE DESTREZA
PERCURSOS DE DESTREZA E PERSEGUIGAO COM OBSTACULOS
PERCURSOS ALTERNATIVOS
Para conhecimento de todos os interessados publica-se 0 Regulamento de Destreza,

Percursos de Destreza e Persequicdo com Obstaculos e Percursos Alternativos.

2.2- ALTERAGAO AO CALENDARIO - EPOCA 2019
Em virtude da alteracéo ao calendario das Tacas da Europa, efectuada pela WSKE - Speed
Skating, e considerando que a introducdo de uma Taca da Europa em Espanha potencializa
a participacao de mais clubes portugueses, procedeu-se a

alteracdes no calendario para a Epoca 2019.

2.3-  PROVAS A REALIZAR - EPOCA 2019
Para conhecimento de todos os interessados publicam-se as
Provas a realizar — Epoca 2019.



https://www.fpp.pt/HP/Documentos/13

FPP

Federacao de Patinagem
de Portugal

24-  ALTERACOES REGULAMENTO GERAL DE PATINAGEM DE VELOCIDADE - 2019
Para conhecimento de todos os interessados publicam-se as

alteracdes ao Requlamento Geral de Patinagem de Velocidade — 2019.

3- ACCAO DISCIPLINAR

Publicam-se as Listas da Accéo Disciplinar referentes a reunido de 23 de Janeiro de 2019.



https://www.fpp.pt/media/docs/disciplina/2019/01/23.pdf
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ARTIGO 12
(Defini¢do)

1. O presente regulamento da FPP — Federacdo de Patinagem de Portugal procede a
definicdo e estabelecimento dos contornos especificos das provas de “Destreza”,
“Perseguicdo com Obstaculos” e respetivos percursos, num total de 21 (vinte e um)
percursos de “Destreza” e 5 (cinco) percursos de “Perseguicdo com Obstaculos”.

2. O regulamento de percursos de “Destreza”, “Perseguicdo com Obstaculos” aplica-se em
todos eventos organizados pela FPP, em que se encontrem os escaldes de Escolares,
Infantis e/ou Iniciados.

3. O(s) percurso(s) de “Destreza”, “Perseguicdo com Obstaculos” a efetuar sera(do)
indicado(s) com a devida antecedéncia pela FPP.

4. Cabe ao Juiz-Arbitro a aplicacdo, tomada de decisdo e organizacdo dos percursos de
“Destreza” e de “Perseguicdo com Obstaculos” a efetuar.

5. Em todos os casos omissos, recorrer-se-a aos regulamentos em vigor que sejam adaptaveis
as situagdes concretas.

ARTIGO 2¢
(Procedimentos)
1. Os percursos, sempre que necessario, e sob orientacio do Juiz-Arbitro, poderdo ser
adaptados as condicGes do local da prova.
1.2. Destreza
1.2.1. Em relagdo aos percursos de “Destreza”, sendo possivel a realizacdo de dois
percursos em simultaneo, estes deverdo estar devidamente separados e sinalizados.
Nesta situacdo, correrdo dois(uas) patinadores(as) em simultdneo, do mesmo sexo e
escaldo.
1.2.2. Os patinadores tém a possibilidade de experimentar o percurso antes do inicio
da prova.
1.2.3. Em caso de queda, a prova ndo sera nem suspensa nem repetida.
1.2.4. Os mdédulos sdo marcados com o material indicado neste regulamento.
1.2.5. Cada um dos patinadores fara o percurso ao crondémetro, ao tempo realizado
serdo somadas as penalizagGes assinaladas pelo grupo de Juizes.
1.2.6. Todos os patinadores serdo classificados de acordo com o tempo total (tempo
de execugdo mais tempo de penalizagOes, caso existam) e por ordem crescente.
1.3. Provas de perseguicdo com obstaculos
1.3.1. As provas de perseguigdao com obstaculos decorrem entre dois Patinadores, que
partem em simultaneo, percorrendo ambos uma distancia previamente definida.
1.3.1.1. 12 fase da prova: os patinadores sdo agrupados de acordo com o sorteio da
corda, ou com base na classificacdo de outra prova disputada anteriormente
(destreza), onde sdo apurados os 8 (oito) patinadores mais rapidos.
1.3.1.2. Quartos de final: com a seguinte constituicdo de pares:
82-19;792-29;62-39;52-4¢°
E apurado o primeiro de cada série, classificados entre si por tempos. Os
perdedores sao classificados por tempos (dentro das suas fases).
1.3.1.3. Meias finais: com a seguinte constituicdo de pares:
42-19; 32-2¢9
E apurado o primeiro de cada série, classificados entre si por tempos. Os
perdedores sdo classificados por tempos.
1.3.1.4. Final: 22-1°
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1.3.2. A prova de Perseguicio com Obstaculos obedece ao mesmo sistema de
penalizacdo das provas de Destreza, bem como a soma das eventuais penaliza¢des ao
tempo obtido.

ARTIGO 32
(Médulos)
1. Cada percurso é composto por um conjunto de mddulos e exercicios definidos pela Dire¢ao
Técnica Nacional, estando inerente a cada médulo um exercicio diferenciado que resultam em
solicitacOes técnicas e coordenativas fundamentais.
2. A ndo realizagdo ou realizagdo de forma incorreta do médulo na sua totalidade, esta sujeito
as penalizag¢des definidas no artigo 42 do presente regulamento.
3. Médulos:
3.1. Circulo - Percurso em sentido horario ou anti-horario com diametro variavel (de
acordo com cada percurso e conforme indicado nos croquis), sendo formado por pinos
rasos. O patinador ao percorrer a trajetéria deve ter ambos os patins no exterior do
circulo sob pena de penalizagao.
3.2. Slalon em um Patim - E formado por trés ou mais pinos alinhados sobre uma reta
e colocados de acordo com os croquis dos percursos. Apenas um patim devera
contornar os obstaculos conforme indicagdo no croqui, sem que haja troca de patim
e/ou toque do segundo patim no chio ao longo do médulo, sob pena de penalizacdo.
A execucdo deste modulo é considerada entre duas portas inclusive (“inicio médulo” —
“fim modulo”). A passagem por estas portas deve ser efetuada por entre os dois pinos,
sob pena de penalizacdo.
3.3. Slalon a Pente — E formado por trés ou mais pinos alinhados sobre uma reta e
colocados de acordo com os croquis dos percursos. Ambos os patins deverdao
contornar os obstaculos conforme indicagdo no croqui. A execu¢do deste modulo é
considerada entre duas portas inclusive (“inicio mddulo” — “fim mddulo”). A passagem
por estas portas deve ser efetuada por entre os dois pinos, sob pena de penalizagdo.
3.4. Slalon Alongado — E formado por trés ou mais pinos altos e alinhados em duas
retas paralelas respeitando as distancias indicados nos croquis. Ambos os patins
deverdo contornar os obstaculos conforme indicagdo no croqui. A execugdo deste
modulo é considerada entre duas portas inclusive (“inicio médulo” — “fim médulo”). A
passagem por estas portas deve ser efetuada por entre os dois pinos, sob pena de
penalizacgdo.
3.5. Slalon a Pente e Alongado — E formado por um Slalom a Pente com inicio ou fim
em Slalom Alongado. Ambos os patins deverdo contornar os obstaculos conforme
indicacao no croqui.
3.6. Entra e Salta — E formado por pinos e varas que formam obstaculos de dois em
dois metros obrigando a uma sucessdo de patins juntos, salto, patins juntos, salto. A
execucdo deste mddulo é considerada entre duas portas inclusive (“inicio médulo” —
“fim médulo”). A passagem por estas portas deve ser efetuada por entre os dois pinos,
sob pena de penalizagdo.
3.7. Saltos — os saltos sdo executados sobre uma vara colocada em dois tijolos de
madeira ou pinos e a altura indicada nos croquis.
3.8. Salto sobre uma vara - os saltos sdo executados sobre uma vara colocada na
horizontal e no chao.
3.9. Salto sobre duas varas - os saltos sdo executados sobre duas varas paralelas, sem
possibilidade de colocar o patim entre as mesmas.

Page 3 of 6
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3.10. Passagem Ritmica — E composta por trés ou mais varas de 1,20 metros
colocadas com 1 metro de intervalo entre si. O patinador ndo devera tocar nas varas.
3.11. Passagem por Baixo — E executada passando por baixo de uma vara colocada em
dois postes a altura indicada nos croquis. A distancia entre os dois postes ndo deve ser
inferior a um metro.

3.12. Oitos para a frente — E formada com pinos rasos e de acordo com os croquis,
gue formam obstdculos interpostos obrigando o patinador a passar com patins juntos
e afastados alternadamente. A execucdo deste mddulo é considerada entre duas
portas inclusive (“inicio médulo” — “fim mddulo”). A passagem por estas portas deve
ser efetuada por entre os dois pinos, sob pena de penalizacao.

3.13. Deslize num Patim — E formado por uma linha recta, definida por pinos rasos, a
qual deve ser executada pelo patinador, com apenas um patim, o toque de um
segundo patim no chdo estd sujeito a penalizacdo. A execucdo deste mddulo é
considerada entre duas portas inclusive (“inicio mdédulo” — “fim mddulo”). A passagem
por estas portas deve ser efetuada por entre os dois pinos, sob pena de penalizagao.
3.14. Deslize num Patim Alternado — Composto por dois médulos de “Deslize num
Patim”, sendo obrigatdria a troca de patim aquando da passagem de um para o outro.
A execucdo deste modulo é considerada entre duas portas inclusive (“inicio modulo” —
“fim mdédulo”). A passagem por estas portas deve ser efetuada por entre os dois pinos,
sob pena de penalizac¢ao.

3.15. Patinagem a Retaguarda — Este mddulo inicia com uma porta “inicio mddulo”,
devendo o(a) patinador(a), efetuar o percurso de costas até a porta de “fim mddulo”.
A execucdo deste modulo é considerada entre duas portas inclusive (“inicio modulo” —
“fim médulo”). A passagem por estas portas deve ser efetuada por entre os dois pinos,
sob pena de penalizacao.

ARTIGO 4¢
(Penalizagbes)
1. A ndo realizacdo ou realizacdo de forma incorreta do percurso ou das vdrias etapas do
mesmo esta sujeita a penalizagOes de cariz temporal. Ao total do tempo cronometrado pelo
atleta, prevé-se a soma das penalizagdes assinaladas e regulamentadas no presente
documento.
2. Penalizac¢des:
2.1. Médulos - A ndo execugdo de qualquer médulo na totalidade, com excecdo das
indicadas neste regulamento, tem uma penalizacdo de 15 segundos;
2.2. “Deslize com um Patim” e “Slalon em um Patim” — caso haja troca de patim ou
toque do segundo patim no chao, a penalizacdo é de 1 segundo, por toque.
2.3. Deslize com um Patim Alternado - caso ndo exista troca de patim (na zona de
troca de patim), a penaliza¢do é de 1 segundo.
3. Penalizagdes de Percurso:
3.1. O derrube ou toque dos obstaculos tem uma penaliza¢do de 1 segundo;
3.2. O salto sobre um tijolo nos mdédulos “Slalom a Pente”, “Slalom Alongado”, “Oito
para a frente”, “Entra e Salta” e derrube de uma vara nos mdédulos do “Passagem por
baixo” comporta uma penalizacdo de 1 segundo;
3.3. O salto, quando indicado no esquema que seja para efectuar com os dois pés
juntos e ndo o seja, comporta uma penalizagao de 1 segundo;
3.4. No médulo “Salto sobre duas varas”, colocar o pé entre as varas, comporta uma
penalizacdo de 2 segundos;
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3.5. A execucdo de volta a um pino, arco ou circulo em sentido contrario ao exigido no
percurso sofre uma penalizacdo de 5 segundos, por volta.
3.6. A alteracdo de trajetdria que implique encurtamento de distancia a percorrer tem
uma penaliza¢do de 10 segundos;
3.7. A ndo execucdo das voltas e curvas ou a alteracdo do percurso da trajetdria tera
uma penalizagdo variavel tendo conta a amplitude das voltas ou da curva;
3.7.1. A ndo execugdo da volta ou curva ao pino tem a penalizagdo de 5 segundos;
3.7.2. A ndo execucdo da volta ou curva ao arco tem a penalizacdo de 5 segundos;
3.7.3. A ndo execucgdo da volta ou curva de 2 metros de didmetro tem a penalizagdo
de 10 segundos;
3.7.4. A ndo execugado da volta ou curva de 3 metros de diametro tem a penalizagdo
de 12 segundos.

Page 5 of 6
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ARTIGO 52

(Materiais)
Serve o presente artigo para definir o material adequado a realizacdo da prova de destreza.
5.1. Caso ndo exista o material indicado, a utilizagdo de material alternativo é possivel,
padecendo da aprovagdo do Juiz-Arbito.
5.2. Cada obstaculo deverd ter marcacdo no chdo, salvaguardando a sua deslocagdo /
desmarcacao resultantes de eventuais derrubes e toques.
5.3. Os materiais definidos como adequados sdo:

T F
movede || ||
rave de i f Pino Alto
altura [ /
Tijolo de L] .
) | [ 4 Pino Raso
madeira | [l
B
?rra? Arco
Ritmica
ARTIGO 62
(Legendas)

O presente artigo prevé a explicacdo de sinais adicionais, utilizados nos croquis dos percursos
em anexo, clarificando eventuais dividas quanto a forma de realiza¢do da prova.

7 T Circulo ou Arco
o A desenhado ou
—_— Indicagdo de Sentido | | ( ,
AR marcado com pinos
rasos)
T a— Indicacdo de percurso I Bloco ou Pino Alto
Passagem por Baixo ‘ Pino Alto

Page 6 of 6
DEZEMBRO 2018



=~ FPP

Federagdo de Patinagem
de Portugal

— Vara no Chao . Pino Raso

.. A Blocos e Barra de
1 T Inicio Médulo | '

madeira

I T I Fim Médulo
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PERCURSOS ALTERNATIVOS




Percurso Alternativo 1

a9

Partida

Metros

7]




Percurso Alternativo 2

a9

a7

a5

a3

a

Partida

Metros

7]




1

Percurso Alternativo 3

12

13

1

15

16

2

2

2

a9

a7

a5

a3

a

Partida

Metros

7]




Percurso Alternativo 4
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Percurso Alternativo 5
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Percurso Alternativo N.2 6
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Percurso Alternativo n°7
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Calendario de Competicoes - Epoca 2019

DATA
JANEIRO
05-06
12-13
19-20
26-27
FEVEREIRO
02-03
09-10
16-17

23-24

MARCO
02-03
09-10

16-17

23-24

30-31
ABRIL

05a07

12a14
20-21

26a28
MAIO

03a05

11-12
17a19
25-26

JUNHO

31a02

08a10
08-09

10

15-16

22-23

29-30
JULHO
05a14

20-21

27-28
AGOSTO
06-07

9all

17-18
25a1l
SETEMBRO
07-08
14-15

21-22

28-29
OUTUBRO
05-06
12-13

19-20

26-27
NOVEMBRO

02-03

09-10
16-17
23-24
DEZEMBRO
30-01
07-08
14-15
21-22
28-29

LOCAL

Veiros

Leiria
Canelas

Espanha

Lagos

Todos os EscalGes
Alemanha

Holanda
Lagos
Alemanha
Marinha Grande

Austria
Franca

Canelas
Zambujeira

do Mar

Barcelona

Canelas

Italia
Bélgica

Pamplona

Estoril
Madeira

Berlim

Torreira

Lagoa

PROVA

Campeonato Nacional de Indoor
Torneio Nacional de Formacao indoor

Campeonato Nacional de Indoor
Torneio Nacional de Formacéao indoor
Campeonato Nacional de Pista
| Torneio Nacional de Formacao
12 Etapa Taca da Europa - Gijon

22 Etapa Taga da Europa - Terras do Infante
12 Etapa do Circuito Nacional de Maratonas/Sprint Cup
32 Etapa Taca da Europa - Geisingen

42 Etapa Taca da Europa - Gross Gerau

52 Etapa Taca da Europa - Heerde
Campeonato Nacional de Pista
Il Torneio Nacional de Formacao
62 Etapa Taca da Europa - Gera

Campeonato Nacional de Estrada
1l Torneio Nacional de Formacao

72 Etapa Taca da Europa - Worgl
82 Etapa Taca da Europa Trois Routes
Campeonato Nacional de Estrada
VIl Torneio Brisas do Atlantico
22 Etapa do Circuito Nacional de Maratonas/Sprint CUP

Roller Games
Campeonato Nacional Individual Pista
IV Torneio Nacional de Formagao

92 Etapa Taca da Europa - Santa Maria Nouva
102 Taca da Europa - Ostende
Challenger

Campeonato da Europa

Corrida Jumbo - 6 Horas Cascais Roller
VIl BIOSFERA ROLLER SKATE
32 Etapa - Circuito Nacional de Maratonas/Sprint CUP
452 BMW Maratona Internacional de Berlim

Campeonato Nacional Individual de Estrada
42 Etapa - Circuito Nacional de Maratonas/Sprint CUP
V Torneio Nacional de Formacao

Taca de Portugal
VI Torneio Nacional de Formacdo

CATEGORIA

Cadetes/Juniores
Escolares/Infantis/Iniciados

Iniciados/Juvenis/Seniores
Escolares/Infantis
Cadetes /Juniores/Masters
Escolares/Infantis/Iniciados
Todos os EscalGes

Todos os EscalGes
Absolutos
Todos os EscalGes

Todos os EscalGes

Cadetes/Juniores/Seniores
Iniciados/Juvenis/Seniores
Escolares/Infantis
Todos os Escaldes
Cadetes /Juniores/ Masters
Escolares/Infantis/Iniciados

Todos os Escaldes
Todos os Escaldes
Iniciados/Juvenis/Seniores

Absolutos

Juniores/Seniores
Absolutos/Sub-15
Escolares/Infantis/Iniciados

Todos os EscalGes
Todos os Escaldes
Cadetes

Juvenis/Juniores/Seniores

Todos os Escaldes - Absolutos
Todos os Escaldes
Absolutos
Absolutos

Absolutos/Sub-15
Absolutos
Escolares/Infantis/Iniciados

Absolutos/Cadetes
Escolares/Infantis/Iniciados

ORGANIZACAO

FPP/AP Aveiro/CCD Veiros

FPP/AP Leiria/HC Leiria
FPP/AP Aveiro/ADA Canelas
WSKE - Speed Skating

WSKE - Speed Skating/FPP/Roller

Lagos CP
WSKE - Speed Skating

CEC

CEC
FPP/AP Alentejo/Roller Lagos CP
WSKE - Speed Skating
FPP/AP/AP In Line MG

WSKE - Speed Skating
WSKE - Speed Skating
FPP/AP Aveiro/ADA Canelas

FPP/AP Alentejo

WSKE - Speed Skating
FPP/AP Aveiro/ADA Canelas

WSKE - Speed Skating
WSKE - Speed Skating

WSKE - Speed Skating

Fundacdo Auchan/MclLerige/FPP
FPP/AP Madeira
WSKE - Speed Skating

FPP/AP Aveiro/ARCM Ria Inline

FPP/AP Alentejo/GD Lagoa
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Provas a realizar no Campeonato Nacional de Estrada

INICIADOS

CADETES

JUVENIS

JUNIORES

SENIORES

MASTER’S

Federa_nqa‘lo de
Patinagem
de Portugal

100 metros Sprint

1 Volta ao Circuito Sprint
2000 metros Linha

3000 metros Pontos
3000 metros Americana

100 metros Sprint

1 Volta ao Circuito Sprint
5000 metros Pontos
5000 metros Eliminar
3000 metros Americana

100 metros Sprint

1 Volta ao Circuito Sprint
5000 metros Pontos
10000 metros Eliminar
5000 metros Americana

100 metros Sprint

1 Volta ao Circuito Sprint

10000 metros Pontos

10000(F) /15000(M) metros Eliminar
5000 metros Americana

100 metros Sprint

1 Volta ao Circuito Sprint

10000 metros Pontos

15000(F) / 20000(M) metros Eliminar
5000 metros Americana

1 Volta ao circuito Sprint
5000 metros Pontos
5000 metros Eliminar

EPOCA 2019




Federa_nqa‘lo de
Patinagem
de Portugal

Provas a realizar no Campeonato Nacional de Pista
INICIADOS

300 metros C/Reldgio

500 + D metros Sprint

3000 metros Pontos

3000 metros Eliminar

3000 metros Americana
CADETES

300 metros C/Reldgio

500 + D metros Sprint

1000 metros Sprint

3000 metros Pontos

5000 metros Eliminar

3000 metros Americana
JUVENIS

300 metros C/Reldgio

500 + D metros Sprint

1000 metros Sprint

5000 metros Pontos

5000 metros Eliminar

3000 metros Americana
JUNIORES

300 metros C/Reldgio

500 + D metros Sprint

1000 metros Sprint

10000 metros Pontos/eliminar

5000 metros Eliminar

3000 metros Americana
SENIORES

300 metros C/Reldgio

500 + D metros Sprint

1000 metros Sprint

10000 metros Pontos/eliminar

10000(F) / 15000(M) metros Eliminar

3000 metros Americana
MASTER’S

500 metros Sprint

3000 metros Pontos

5000 metros Eliminar

EPOCA 2019




Feder?qﬁo de
Patinagem
de Portugal

Provas a realizar no Campeonato Nacional Absoluto de Pista
Volta Langada
500 + D metros Sprint
1000 metros Sprint
10000 metros Pontos/Eliminar

10000(F) / 15000(M) metros Eliminar

Provas a realizar no Campeonato Nacional Formagao - Sub-15 de Pista
Volta Langada
300 + D metros Sprint
800 metros Sprint
5000 metros Pontos

6000 metros Eliminar

Provas a realizar no Campeonato Nacional Absoluto de Estrada
100 metros Sprint
1 volta Sprint
10000 metros Pontos
22km Meia Maratona
Provas a realizar no Campeonato Nacional Formagao - Sub-15 de Estrada
80 metros Sprint
600 metros Sprint
3000 metros Linha

Mini Maratona 8000 metros

EPOCA 2019



Federa_nqa‘lo de
Patinagem
de Portugal

Provas a realizar “I Torneio Nacional de Formacg¢ao”

ESCOLARES
Percurso Alternativo: 6 — 1 volta Sprint
Provas: 200 metros Sprint

400 metros Linha Sentido Contrario

600metros linha

INFANTIS
Percurso Alternativo: 6 — 1 volta Sprint
Provas: 200 metros Sprint

600 metros Linha Sentido Contrario

800metros linha

INICIADOS
Percurso Alternativo: 6 — 1 volta Sprint
Provas: 200 metros Sprint

8000 metros Linha Sentido Contrario

1000mts linha

EPOCA 2019




Feder«?qﬁo de
Patinagem
de Portugal

Provas a realizar “Il Torneio Nacional de Formacao”

ESCOLARES

Percurso com Perseguicao: 3
Percurso Alternativo: 4
Provas: 100 metros Sprint

500 metros Linha

INFANTIS

Percurso com Perseguicao: 3
Percurso Alternativo: 4
Provas: 100 metros Sprint

800 metros Linha

EPOCA 2019



Federacao de

Patinagem
de Portugal

Provas a realizar “IIl Torneio Nacional de Formacao”

ESCOLARES
Percurso com Perseguicao: 4
Provas: 100 metros Sprint

1 volta Sprint

600 metros linha

INFANTIS
Percurso com Perseguicao: 4
Provas: 100mts sprint

1 Volta Sprint

800 metros Linha

INICIADOS
Percurso com Perseguicao: 4
Provas: 100mts sprint

1 volta Sprint

1000 metros Linha

EPOCA 2019




Feder?gé‘lo de
Patinagem
de Portugal

Provas a realizar no “IV Torneio Nacional de Formacao”

ESCOLARES
Percurso Alternativo: 7
Provas: 40 metros Sprint
400 metros Sprint Sentido Contrario

600 metros Linha

INFANTIS
Percurso Alternativo: 7
Provas: 40 metros Sprint
600 metros Sprint Sentido Contrario

1000 metros Linha

INICIADOS
Percurso Alternativo: 7
Provas: 40 metros Sprint
600 metros Sprint Sentido Contrario

1200 metros Linha

EPOCA 2019




Feder?g'éo de
Patinagem
de Portugal

Provas a realizar no “V Torneio Nacional de Formacao”

ESCOLARES

Percurso de Destreza: 14
Percurso Alternativo: 5
Provas: 1 Volta Sprint

300 metros Linha

INFANTIS

Percurso de Destreza: 19
Percurso Alternativo: 5
Provas: 1 Volta Sprint

800 metros Linha

INICIADOS

Percurso de Destreza: 21
Percurso Alternativo: 5
Provas: 1 Volta Sprint

1500 metros Linha

EPOCA 2019




Federacao de

Patinagem
de Portugal

Provas a realizar no “VI Torneio Nacional de Formacao”

ESCOLARES

Percurso de Destreza: 4
Percurso com Persegui¢ao: 5
Provas: 100 metros Sprint

1 volta circuito

INFANTIS

Percurso de Destreza: 4
Percurso com Perseguicao: 5
Provas: 1 Volta Circuito

1000 metros Linha

INICIADOS

Percurso de Destreza: 4
Percurso com Persegui¢ao: 5
Provas: 1 Volta Circuito

2000 metros Linha

EPOCA 2019
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Federacao de

Patinagem
de Portugal

Provas a realizar no “I Torneio Nacional de Formacgao Indoor”

ESCOLARES

Percurso com Perseguicao: 1

Percurso Alternativo: 3 — 1 voltas Sprint / Partida Sentado
Provas: 1 voltas Sprint Sentido Contrario

2 voltas Linha

INFANTIS

Percurso com Perseguicao: 1

Percurso Alternativo: 3 — 2 voltas Sprint /Partida Sentado
Provas: 2 voltas Sprint Sentido Contrario

4 voltas Linha

INICIADOS

Percurso com Perseguicao: 1

Percurso Alternativo: 3 — 2 voltas Sprint / Partida Sentado
Provas: 3 voltas Sprint Sentido Contrario

10 voltas pontos

EPOCA 2019
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Feder?gé“lcl de
Patinagem
de Portugal

Provas a realizar no “Il Torneio Nacional de Formacao Indoor”

ESCOLARES

Percurso com Perseguicao: 2

Percurso Alternativo: 2 — 1 voltas Sprint / Partida Sentado
Provas: 1 voltas Sprint Sentido Contrario

3 voltas Linha

INFANTIS

Percurso com Perseguicao: 2

Percurso Alternativo: 2 — 2 voltas Sprint /Partida Sentado
Provas: 2 voltas Sprint Sentido Contrario

6 voltas Linha

EPOCA 2019
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Feder?gé‘lo de
Patinagem
de Portugal

Provas a realizar Campeonato Nacional Indoor

INICIADOS

Provas: 1 Volta Lancada
2 voltas Sprint
8 voltas Linha

15 voltas pontos

CADETES

Provas: 1 Volta Lancada
3 voltas Sprint
8 voltas Linha

15 voltas pontos

JUVENIS

Provas: 1 Volta Lancada
3 voltas Sprint
10 voltas Linha

20 voltas pontos

JUNIORES

Provas: 1 Volta Lancada
3 voltas Sprint
10 voltas Linha

25 voltas pontos

EPOCA 2019
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SENIORES

Provas: 1 Volta Langada
3 voltas Sprint
10 voltas Linha

25 voltas pontos

FEC’EI’«?Q%O de
Patinagem
de Portugal

EPOCA 2019



Federaﬁnqa‘lo de
Patinagem
de Portugal

Provas a realizar Taca de Portugal

SUB-15

ABSOLUTOS

500 metros C/R por Equipas
5000 metros pontos

3000 metros Americana

Estafeta Olimpica (cada atleta da uma volta ao circuito e passa o testemunho)

1000 metros C/R por Equipas
10000 metros pontos
5000 metros Americana

Estafeta Olimpica (cada atleta da uma volta ao circuito e passa o testemunho)

EPOCA 2019

15



1.

ALTERACOES REGULAMENTO GERAL DA PATINAGEM DE VELOCIDADE - 2019

ARTIGO 62
(Patinagem de Velocidade - Categorias e escalGes etarios)

Na Patinagem de Velocidade os Patinadores sdo classificados por sexo e por categoria, sendo

esta estabelecida - para cada escaldo etdrio - em funcdo da idade que for atingida durante o ano
civil que corresponde a cada época desportiva, conforme seguidamente especificado:

ANO DE NASCIMENTO IDADE ESCALAO
1989 e anteriores 30 ou mais MASTER
2000 e anteriores 19 ou mais SENIOR

2001-2002 17-18 JUNIOR
2003-2004 15-16 JUVENIL
2005-2006 13-14 CADETE
2007-2008 11-12 INICIADO
2009-2010 9-10 INFANTIL
2011-2012 7-8 ESCOLAR
2013-2016 3-6 BAMBI

1.1.

Para o escaldo BAMBI apenas podem ser realizadas atividades de natureza ludico-
pedagdgicas e com uma forte componente formativa.

Poderdo ser organizadas competicGes com os Patinadores escalonados por outras “faixas
etdrias”:

a) SUB-11 Apenas Patinadores do escaldo Escolares e Infantis

b) SUB-13 Apenas Patinadores do escaldo Infantis e Iniciados

c) SUB-15 Apenas Patinadores do escaldo Iniciados e Cadetes

d) ABSOLUTOS Apenas Juvenis, Juniores e Seniores

CONDICOES NECESSARIAS PARA A MUDANCA DE CATEGORIA

Os Patinadores devidamente inscritos na Patinagem de Velocidade podem solicitar — desde que
cumpram os requisitos da legislacGo em vigor — a sua mudanca de categoria, nas seguintes
condicdes:

3.1

3.2

33

3.4

Salvaguardando o estabelecido no ponto 3.4 deste artigo, a mudancga para uma categoria
superior s6 pode ser efectuada quando o Patinador requerente se encontra no ultimo ano
do seu escaldo.

O Patinador com licenca de categoria superior a da sua idade, ndo poderd regressar a
categoria correspondente a sua idade na mesma época.

Para que a FPP possa autorizar a concessdao de licenca da categoria imediatamente
superior a que lhe corresponde por idade, o Patinador requerente tem de assegurar a
apresentacdo prévia de:
3.3.1 Impresso especifico - “Pedido de Subida de Escaldo Etdrio” - devidamente
preenchido, incluindo nomeadamente:
a) Requerimento assinado por dois Directores e com o carimbo do clube
b) Autorizacdo do encarregado de educac¢do do Patinador, nos casos em que
Patinador requerente é menor de idade
c) Declaragdo Médica de aptiddo fisica com a respectiva “vinheta” e/ou carimbo
do médico com o nimero da respectiva “cédula profissional”
3.3.2 Impresso da inscricdo no Escaldo Etdrio requerido e o pagamento da
correspondente taxa.
Sem prejuizo das condi¢Ges definidas nos pontos anteriores deste artigo, compete a
Direcgao proceder a deliberagGes especificas sobre a aceitagdo ou indeferimento de cada



um dos pedidos de mudanca de categoria, depois de ponderadas as especificidades de
cada situagdo em presenca.
UTILIZACAO DE PATINADORES DOS ESCALOES INFERIORES
Nas provas/competi¢cdes cada clube podera participar no escaldo imediatamente superior, sem
que por tal utilizagdo tais patinadores deixem de manter a categoria onde estejam inscritos na
Epoca desportiva em questao.

ARTIGO 20¢

(Treinadores da Patinagem de Velocidade — graus de qualificagdo)

Atento o disposto na legislacdo especifica em vigor, os Treinadores da Patinagem de

Velocidade sdo qualificados em fun¢do dos seguintes “graus de aptidao”:

1.1 Treinador de grau 1, o qual fica habilitado a orientacdo, preparacdo e coordenacdo
técnica de escolas de formagdo dos escaldes de bambis, escolares, infantis, iniciados,
cadetes e juvenis.

1.2 Treinador de grau 2, o qual — para além das habilitagées referidas no ponto 1.1 deste
artigo — fica habilitado a orientacdo, preparacdo e coordenacdo técnica de Patinadores
dos escalGes de juniores e seniores, bem como das selec¢Ges distritais/regionais.

1.3 Treinador de grau 3, o qual — para além das habilitagées referidas no ponto 1.2 deste
artigo — fica habilitado a orientacdo, preparacao e coordenacdo técnica de Patinadores
das selec¢des nacionais.

No inicio de cada época desportiva, compete a Direccdo técnica nacional a divulgacdo —

através de comunicado oficial da FPP - da lista completa dos Treinadores que estdao habilitados

a exercer fungdes, com indicacdo do nome, numero da carteira de Treinador e grau de

qualificacdo que estd atribuido a cada Treinador.

ARTIGO 222
(Cursos de formagdo de Treinadores do grau 1 da Patinagem de Velocidade)
Cursos de ambito associativo, cujo principal objectivo é a formacdo de Treinadores
habilitados para orientar os jovens Patinadores dos escaldes de bambis, escolares, infantis,
iniciados, cadetes e juvenis da Patinagem de Velocidade, visando dar resposta as
necessidades de cada associacdo nesta area especifica.
A realizacdo destes cursos sera da responsabilidade da Associacdao de Patinagem que requerer a
sua organizacdo, mas a sua planificacdo e coordenacdo é da responsabilidade da Direccao
Técnica Nacional.
As matérias a leccionar estdo a cargo do quadro de prelectores nacionais da FPP, podendo haver
recurso a prelectores da area de jurisdicdo da Associacdao de Patinagem que realiza o curso.
A homologacdo do curso é da responsabilidade exclusiva da Direcgdo Técnica Nacional, sendo os
resultados apurados, bem como a sua organica, objecto de divulgacdo, através do comunicado
oficial da FPP.
Condicbes de acesso aos cursos de formacgdo de Treinadores do grau 1 da Patinagem de
Velocidade:
5.1 Idade minima: 18 (dezoito) anos (a data de emissdo do Diploma de Qualificagdes).
5.2 Habilitacoes literarias (sujeitas a comprovagéo): Escolaridade minima obrigatdria a data
de emissdo do Diploma de QualificagGes.
5.3 Requisitos especificos da modalidade: Ser, ou ter sido, atleta federado de Patinagem de
Velocidade.
O ndo cumprimento desta premissa implica a realizacdo de uma prova pratica que garanta
que o formando domina elementos técnicos base de Patinagem de Velocidade.
5.4 Efectuarem o pagamento da sua inscricdo no curso.
5.5 Numero maximo de formandos por curso: 30 (trinta) candidatos a Treinadores do grau 1.




ARTIGO 232
(Cursos de formacgdo de Treinadores do grau 2 da Patinagem de Velocidade)

Cursos de ambito nacional, que tém por objectivo o aumento significativo do nimero de

Treinadores da Patinagem de Velocidade com habilitagdo minima para orientar equipas

das categorias de juniores e seniores.

A planificagdo, coordenacdo e realizacdo destes cursos é da responsabilidade da Direccdo

Técnica Nacional da FPP e as matérias a leccionar estdo a cargo do quadro de prelectores

nacionais da FPP.

A homologacdo do curso é da responsabilidade exclusiva da Direcgdo Técnica Nacional, sendo os

resultados apurados, bem como a sua organica, objecto de divulgacdo através do comunicado

oficial da FPP.

Condicbes de acesso aos cursos de formacdo de Treinadores do grau 2 da Patinagem de

Velocidade:

4.1 Idade minima: 18 (dezoito) anos (a data de emissdo do Diploma de Qualificacdes).

4.2 Habilitagbes literarias (sujeitas a comprovagdo): 122 Ano de escolaridade a data de
emissdo do Diploma de Qualificacdes, ou escolaridade minima obrigatdria para os
treinadores com formacdo de Grau 1 (ou correspondente) obtida antes de Maio de 2010.

4.3 Detentor do Titulo Profissional de Treinador/a de Desporto da Modalidade de Grau 1.

4.4 Requisitos especificos da modalidade.

4.5 Desempenho efetivo de 1 ano (minimo) de exercicio profissional da funcdo de treinador
da modalidade de grau I

4.6 Efectuarem o pagamento da sua inscrigdo no curso.

4.7 Numero maximo de formandos por curso: 30 (trinta) candidatos a Treinadores do grau 2.

ARTIGO 24¢°
(Cursos de formagao de Treinadores do grau 3 da Patinagem de Velocidade)

Cursos de ambito nacional, que tém por objectivo o aumento do nimero de Treinadores com

habilitacdo para orientar equipas da alta competicdo da Patinagem de Velocidade,

designadamente das selec¢des nacionais.

A planificagcdo, coordenacdo e realizacdo destes cursos é da responsabilidade da Direcgado

Técnica Nacional da FPP e as matérias a leccionar estdo a cargo do quadro de prelectores

nacionais da FPP.

A homologacdo do curso é da responsabilidade exclusiva da Direcgao Técnica Nacional, sendo

os resultados apurados, bem como a sua organica, objecto de divulgacdo através do

comunicado oficial da FPP.

Condicdes de acesso aos cursos de formagdo de Treinadores do grau 3 da Patinagem de

Velocidade:

4.1 Idade minima: 18 (dezoito) anos (a data de emissdo do Diploma de Qualificacdes).

4.2 Habilitagdes literdrias (sujeitas a comprovagdo): 122 Ano de escolaridade a data de
emissdo do Diploma de Qualificacdes, ou escolaridade minima obrigatdria para os
treinadores com formacdo de Grau 2 (ou correspondente) obtida antes de Maio de
2010.

4.3 Detentor do Titulo Profissional de Treinador/a de Desporto da Modalidade de Grau 2.

4.4 Requisitos especificos da modalidade.

4.5 Desempenho efetivo de 2 anos (minimo) de exercicio profissional da fungdo de treinador
da modalidade de grau 2.

4.6 Efectuarem o pagamento da sua inscrigdo no curso.

4.7 Numero maximo de formandos por curso: 30 (trinta) candidatos a Treinadores do grau
3.
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ARTIGO 44°

(Percursos de competigdo - defini¢do)
As Competicdes de Patinagem de Velocidade podem realizar-se em percursos em pista ou em
estrada/circuitos fechados ou abertos.
As medidas do percurso de competicao, tanto em pista como em estrada, sao tiradas junto a
linha do bordo interno.
As curvas de todos os percursos de competicdo, que ndo tenham delimitagdo natural, devem ser
delimitadas por uma linha que define claramente o percurso e em cuja parte exterior devem ser
colocados sinais méveis, bem visiveis e que ndo constituam perigo para os Patinadores.
Para os percursos em estrada que tém curvas a esquerda e a direita, as medidas devem ser
tiradas ao longo de uma linha imaginaria “tracada” junto a linha do bordo interno do limite das
curvas.

Nos percursos de estrada - circuito aberto, nomeadamente provas de fundo e grande fundo - sdo
medidas a meio da estrada, tendo em consideracdo a variabilidade do percurso:

Nos percursos em pista ou em estrada/circuito fechado, os Patinadores realizam sempre as suas
provas em sentido inverso ao dos ponteiros do relégio.

ARTIGO 56°¢

(Circuito Nacional de Maratonas — organizag¢ao)
O Circuito Nacional de Maratonas é uma Competicdo que se realiza anualmente, organizada
pela FPP e pelo Comité Técnico-Desportivo da Patinagem de Velocidade, ou em parcerias com
outras entidades, AssociacGes, Clubes, etc., ou atribuindo essa responsabilidade a entidades que
se candidatem para o efeito.
Esta competicdo é composta por mais que uma jornada, cada uma com uma prova em linha
feminina e outra masculina, que poderao decorrer ou ndo em simultaneo.
As diversas jornadas sado disputadas em locais diferentes, sendo a classificacdo final o resultado
da soma de pontos ou tempos realizados em cada jornada.
Esta competicdo é composta por provas de longa distancia, superior a vinte mil metros e
disputada em estrada, circuito aberto (de preferéncia) ou circuito fechado.
Podem participar nesta competicao todos os patinadores da categoria de ABSOLUTOS.
Serdo atribuidas medalhas, modelo FPP, aos trés primeiros classificados.
a. Aclassificagdo serd encontrada pela soma dos pontos conseguidos nos circuitos realizados.
b. Os pontos a atribuir por etapa sdo em ordem inversa ao numero de patinadores
participantes.
c. Em caso de igualdade serd vencedor o atleta que tiver obtido melhor resultado na ultima
etapa.

ARTIGO 62°
(Provas de velocidade)



As provas de velocidade sdo disputadas em distancias curtas, até aos quinhentos metros e

disputadas sob a forma de séries, que serdo constituidas tendo em conta o seguinte:

1.1 A composicdo das séries tem por base a ordem de chegada da prova de contra reldgio e da
prova de destreza (para os escalGes de formagdo) ou por sorteio da corda, nos casos em
gue ndo se tenha realizado a prova de contra relégio, em sistema de “séries em espiral” e
de acordo com a tabela apresentada no artigo 732 deste regulamento.

O apuramento e as qualificagdes para as eliminatdrias seguintes sao efetuadas de acordo com a

tabela apresentada no artigo 732 deste regulamento.

As provas de velocidade podem ser realizadas, em trés ou mais fases, de acordo com o numero

de Patinadores participantes:

a) Séries;
b) Meias-finais;
c) Final.

A classificacdo final ordenard os Patinadores finalistas, por ordem de chegada, depois os semi-
finalistas por posi¢do (ordenados por tempos entre a mesma posi¢ao).

Os patinadores que apenas participarem na primeira fase, serdao ordenados por tempos.

O Patinador apurado para a fase seguinte que ndo compareca a partida ou que ndo acabe a sua
série ocupara o ultimo lugar dessa série na classificacdo final (ndo tendo direito a ir ao pddio).
No caso de existir mais do que um atleta nessas condi¢cbes sera fator de desempate a posicao
e/ou o tempo da fase anterior.

Para a prova de 100 metros a composi¢cdo das séries é efetuada de acordo com o sorteio da
corda, em sistema de “séries em espiral” e de acordo com a tabela apresentada no artigo 73¢
deste regulamento.

ARTIGO 63°¢

(Provas a eliminar)

As provas a eliminar sdo disputadas em pista ou em estrada/circuito fechado.

Considera-se eliminado o Patinador cuja ultima roda do segundo patim seja o ultimo a passar a

linha da meta.

A forma de eliminacao é estabelecida da seguinte forma:

1.1 N3o ha eliminagGes nas primeiras voltas (variavel com a distancia da prova) de acordo com o
numero de Patinadores participantes e tendo em conta que a ultima eliminagdo sera
guando faltar 3 voltas para o final da prova e ficardo entre trés e cinco Patinadores para
disputar o “sprint final”;

3.1.1 Nas provas de 10000m (pista)

a) se forem 30 atletas: 5 voltas livres, eliminacGes a cada duas voltas, 3
duplas eliminagdes.

b) se forem 26 a 30 atletas: 7 voltas livre, eliminagdes volta sim volta
ndo, até 3 duplas eliminacgdes.

c) se existirem mais de 30 patinadores sera necessario efetuar séries
classificatdrias. A final realiza-se com 30 patinadores.

acordo com o numero de patinadores a eliminar
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Nas séries classificatdrias:
5 voltas livres (sem eliminacgGes)
Eliminacdo a cada duas voltas
Nao haverd dupla eliminacao
A distancia a percorrer serd determinada pelo juiz arbitro de
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3.1.2 Nas provas de 5000m (pista)

A final serd disputada com 12 patinadores.
7 voltas livres (sem eliminagdo) 3
9 voltas de eliminagdo a cada duas voltas o
Ultima eliminago a 2 voltas do fim. :
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Chegada com 3 patinadores

Séries classificatorias:
Protocolo idéntico ao da final, mas podendo prever mais duas
eliminacdes e apenas 3 voltas livres (sem eliminacdo). b
De acordo com a quantidade de patinadores, o Juiz Arbitro organiza o
numero de séries necessarias da seguinte forma:

30 a 34 patinadores: 2 series de 17 — apura 6 patinadores

Até 45 patinadores: 3 séries de 15 - apura 4 patinadores :

Até 56 patinadores: 4 séries de 14 - apura 3 patinadores
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3.2 O NuUmero de Patinadores a eliminar em cada volta, sera decidido pelo Juiz Arbitro em
fungdo do numero de participantes e a forma de eliminagdo indicada anteriormente.

O Juiz Arbitro comunica antecipadamente a forma de eliminacdo, devendo o critério ser

uniforme ao longo de toda a prova.

Os Patinadores “dobrados” sdo retirados, sé voltando a eliminar quando ndo existirem mais

Patinadores dobrados a considerar, possibilitando que cheguem ao fim 5 (cinco) patinadores.

Caso nalguma volta ndo seja permitido definir quem foi o Patinador eliminado, tal facto é

comunicado na aparelhagem sonora de apoio e a prova continua sem alteracao, chegando ao

fim um Patinador a mais em relacdo ao inicialmente previsto.

Se um patinador cometer uma falta na reta de sprint o juiz arbitro podera trocar a ordem de

passagem e a respetiva eliminacao.

Qualquer Patinador que ndo saia do percurso apds o anuncio da sua eliminacdo pode ser

desclassificado da prova.

ARTIGO 64°

(Provas em linha)
Nas provas em linha podem participar, simultaneamente, um ndmero ilimitado de Patinadores.
As distancias de mil a mil e quinhentos metros podem prever trés fases:
a) Eliminatdrias;
b) Meia-final;
c) Final

2.1. O numero de Patinadores por série sera no maximo de oito.

2.2 Nestas provas serdo apurados, o primeiro Patinador de cada série e tempos.

2.3 As séries serdao elaboradas pelo sorteio inicial dos clubes e de acordo com a tabela
apresentada no art? 739,

2.4 Nas eliminatdrias, as séries devem ser equilibradas em numero de Patinadores por clube.

2.5 Os Patinadores que perderem sao classificados “ex-aqueo” entre todas as séries, ou seja,
os Ultimos de todas as séries da 12 fase sdao os ultimos na classificagdo geral e assim
sucessivamente

2.6 Se os tempos dos Patinadores a chegada estiverem disponiveis, a classificacdo dos
ultimos, penultimos e restantes sera feita com base nos tempos disponiveis.

Nas distancias de mais de mil e quinhentos metros:

3.1 Quando o numero de Patinadores é demasiado elevado - relativamente as dimensdes da
pista ou do percurso de estrada - as provas até vinte mil metros podem prever
eliminatdrias - com numero de apurados igual a série (se ndo definido especificamente
para a prova em questdo) - sendo o Juiz-Arbitro responsavel pela definicdo do nimero de
Patinadores apurados em cada série.
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3.2 Os Patinadores ndo apurados para a final sdo classificados de acordo com o tempo obtido.
Os Patinadores que ndo concluam as séries sdo classificados “ex-aequo”, com base nas
posicdes ocupadas na ordem de chegada das séries, ou seja, os ultimos das séries sdo os
ultimos em “ex-aequo” na classificacdo final, os penultimos sdo os penultimos “ex-
aequo”, etc.

3.3 Osfinalistas sdo ordenados de acordo com as posi¢des obtidas na final.

ARTIGO 65°¢

(Provas por pontos)

As provas por pontos sdo disputadas em pista ou estrada - “circuito fechado” - sendo efetuada

uma atribuicdo de pontos no momento da passagem na meta.

Na volta anterior a cada pontuac¢do sera emitido um sinal sonoro (se ndo forem consecutivas) ou

caso existam pontos em todas as voltas sera emitido um sinal sonoro antes da 12 volta a

pontuar.

A atribuicdo dos pontos é feita da seguinte forma:

3.1 Nas pontuacdes intermédias, o primeiro Patinador a passar pela linha de chegada (cuja
primeira roda do patim (em contacto com o solo)), recebe dois pontos e o segundo
Patinador recebe um ponto

3.2 Na ultima passagem pela meta — chegada - sdo atribuidos trés pontos ao primeiro, dois ao
segundo e um ao terceiro.

O Juiz Arbitro comunica antecipadamente a forma de pontuacdo, devendo o critério ser

uniforme ao longo de toda a prova.

No Final os Patinadores sao classificados de acordo com o nimero de pontos obtidos.

Em caso de igualdade de pontos entre dois ou mais Patinadores, a chegada a meta determina a

classificagdo.

O Patinador “dobrado” ou que ndo termine a prova perde os pontos ganhos até essa altura, mas

é classificado com base na ordem de chegada ou no momento do seu abandono ou eliminacdo.

Se um patinador cometer uma falta na reta de sprint o Juiz Arbitro podera trocar a ordem de

passagem e a respetiva atribui¢cdo de pontos.

Deverdo chegar ao final um minimo de 5 atletas (no caso de haver dobragens).

10. Nas provas de estrada:

10.1 Circuito 400m:
2 voltas livres
22 voltas a pontuar (2 e 1 pontos)
pontuacdo final (3, 2 e 1 pontos)
10.2  Circuito superior a 400m:
12 km livre
pontuacdo em todas as voltas
pontuacao final (3, 2 e 1 pontos)

ARTIGO 66°

(Provas Pontos/Eliminar)
As provas pontos/eliminar sdo disputadas em pista ou em estrada “circuito fechado” e tem
como caracteristica a atribuicdo de pontos e eliminagdo nas passagens intermédias pela meta,
de acordo com comunicagdo prévia do Juiz Arbitro.
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2. Este tipo de provas relune em simultaneo as caracteristicas das

provas por pontos e das provas a eliminar. : A

3. O Patinador vencedor é aquele que chegue ao fim e que obtenha o ] S|
maior nimero de pontos. ) N

4. Nesta prova chegam ao fim 10 (dez) patinadores. ) N

5. Em pista: == =l
Mais de 40 patinadores: =TTt

s s 14|Fonia

Devem fazer-se séries classificatorias.
Duas séries em que apura os 15 primeiros de cada série

Fantia e 13 JEirming

=] sl 12|Fonnia

Fantua i 1" [Etimin|

eliminatdria. =1 T
De 31 a 40 patinadores: =1 =
As 10 primeiras eliminagdes podem ser duplas e —

Fantia JEirmin

Exmies|

Até 30 patinadores:
Nao existem duplas eliminacdes
Quando na final ou em séries classificatdrias exista uma quantidade
insuficiente de patinadores, o niumero de eliminacdes deve adaptar-se
retirando as primeiras eliminag¢des, no entanto, as voltas a pontuar ndo se
alteram.

Emical

Fantia 2

o
|
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ARTIGO 672
(Provas de perseguicao)
1. As provas de perseguicdo sdao disputadas em percursos simétricos, decorrendo entre dois
Patinadores, que partem de pontos opostos, pontos equidistantes entre eles, preferencialmente
a meio da recta, percorrendo ambos uma distancia previamente definida.

2. A prova decorre em varias eliminatdrias sucessivas, resultantes de sorteio, ou com base numa
classificagdo de outra prova disputada anteriormente, até se chegar a final, com dois
Patinadores.

. Na 12 fase sao apurados os 8 melhores tempos.

Na 22 fase correrdo 82-19; 79-29; 62-39; 52-42,

Procede-se do mesmo modo nas fases seguintes.

. Nas provas de perseguicdo, a eliminatdria estd terminada quando um Patinador ultrapassa o
adversdrio.

o v s W

ARTIGO 73¢
(Procedimentos — lugar de partida)
1. O lugar de partida ocupado por cada Patinador é determinado pelo sorteio da corda, exceto:

a) Na fase de séries, que sera determinado pela elaboracgdo das séries;

b) Nas eliminatérias sucessivas, os apurados por classificagdo na eliminatéria anterior,
adquirem o direito a “pole position” — posicdo que eles préprios escolherdo -,
distinguindo-se a ordem entre eles pelos tempos efetuados na eliminatdria anterior.
Depois sdo colocados os apurados por tempo, ordenados entre si pelos tempos efetuados
na eliminatdria anterior. Depois sdo colocados os apurados por tempo, ordenados entre si
pelos tempos efetuados na eliminatdria que deu acesso aquela fase da prova.

2.  Nos casos das alineas a) e b) do nimero anterior as partidas das provas obedecem aos seguintes
critérios:

2.1 Para a composicdo e posicdes da primeira eliminatéria, é considerada a classificacdo obtida
na prova contra-relégio ou prova de destreza para escaldes de formacdo, para os
Patinadores que nela participaram (séries efetuadas por nimero de atleta).

2.2 Os restantes Patinadores que nado participaram na prova contra relégio serdao colocados no
final das séries ndo aparecendo o seu nimero mas sim o clube.




3. Nas provas de cem metros, cada patinador ocupara um corredor, ndo lhe sendo permitido sair
desse corredor durante toda a prova. O lugar de partida ocupado por cada Patinador é
determinado pela elaboragdo das séries, com base no sorteio da corda.

As distancias de cem metros devem:

A prova serd realizada em séries de 2 ou 3 atletas.
As séries serdo efectuadas respeitando o sistema de serpentina (determinado pelo sorteio da corda).
A elaboragdo das séries/apuramentos sera efectuado de acordo com a seguinte tabela:

3 corredores

N© patinadores 1/8 final ¥ final % final
P Séries Qualif. Séries Qualif. Séries Qualif.
9
10a12 4x2-3
13a15 5x2-3
16218 6 x23 9 melhores tempos
19221 7x2-3 P
22a24 8x2-3
25a27 9x2-3
15 5 vencedores + 4 Vv dord
28230 10x2-3 | melhores 5x3 encedor de
melhores tempos cada série
tempos apurado para a
31a33 11x2-3 18 6 vencedores + 3 P finaFI)
34236 12x2-3 | melhores | 6x3 v
melhores tempos
37a39 13x2-3 tempos
40a42 14 x 2-3 21 7 q ‘2
43 a 45 15x2-3 melhores 7x3 vencedores
melhores tempos
46 248 16 x 2-3 tempos
49 3 51 17 x 2-3 24 8 vencedores + 1
52a54 18 x 2-3 melhores 8x3 milffsr fefns o
n Xx2-3 tempos P
2 corredores
1/16 final 1/8 final % final % final
Séries Qualif. Séries Qualif. Séries Qualif. Séries Qualif.
3 Na final:
16 vencedores 4 vencedores dioss n::;efg;e;o
n melhores 8x2 de cada 4x2 de cada série 2x2 P
tempos série apurados lugar e perdedores
P P disputam 32 e 42
apurados
lugar
As distdncias de quinhentos metros e 1 volta devem:
Ne Eliminatodrias % final % final
patinadores Séries Qualif. Séries Qualif. Séries Qualif.
2x4
8 4 melhores
tempos 4
9310 2x4-5
4 melhores




tempos
2x5-6
11a12 4 melhores
tempos
13a16 4x3-4
8
17a 20 4 x 4-5 8 melhores
tempos
21324 4 x5-6
25a32 8x3-4 2x4
19 + 29
33a40 8x4-5 classificado
16 melhores 8
41348 8 x5-6 4x4 10 4 20
tempos classificado
49a64 8x4
65a 80 8x4
Quartos de final e fases seguintes:
Serie 1 Serie 2 Serie 3 Serie 4 Semi final 1 Semi final 2 Final
(s1) (S2) (S3) (S4) (SF1) (SF2) !
12 tempo 22 tempo 32 tempo 42 tempo 1281 1252 12 SF1
82 tempo 72 tempo 62 tempo 52 tempo 1254 19S3 12 SF2
92 tempo 102 tempo 112 tempo 129 tempo 2081 2982 29 SF1
162 tempo 152 tempo 142 tempo 132 tempo 2254 2983 22 SF2
As distancias de mil devem:
Ne
. Eliminatdrias 1/2 final Final
patinadores
Séries Classif por T.o.tal Séries Classif Por T.o.tal
tempo qualificados tempo qualificados
8
9alé6 2x4-8 1¢ 6
17a24 3x5-8 1¢ 5
25a32 4x6-8 12 12 2x8 1@ 6 3
33a40 5x6-8 1¢@ 11 2x8 1¢ 6
41248 6 x 6-8 1¢@ 10 16 2x8 1¢ 6
49 2 56 7x7-8 12 9 2x8 1@ 6
57 a 64 8x7-8 1¢@ 8 2x8 1¢ 6

ARTIGO 86°¢

(Juizes - ambiente de trabalho)

1. E proibido aos Juizes o uso de telemdveis durante a sua atividade.

2. Os organizadores devem fornecer aos membros do Juri um nimero minimo e suficiente de
“walkie-talkies” para as competicdes, e placard para afixacdo dos comunicados.

3. Durante os horarios didrios da Competicdo, aos Juizes estd proibido fumar e/ou ingerir bebidas
alcodlicas.

4. Se a duragdo da Competicdao ultrapassar duas horas, os organizadores deverao por a disposicdo
do Juri uma sala com reforgos alimentares, hidricos e energéticos (bebidas sem dlcool).




5. Cabe a Equipa de juizes marcar/verificar as marcacdes das linhas de partida, percursos de
destreza.
e percursos alternativos, antes do inicio das provas.



