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1 - HOQUEIEM PATINS

1.1-

12 -

13-

SUPERTACA SENIORES MASCULINOS “ANTONIO LIVRAMENTO”

SUPERTACA SENIORES FEMININOS

Para conhecimento de todos os interessados, e na sequéncia das comunicacOes ja
efectuadas, vimos pelo presente informar os horarios dos jogos referentes as Provas em
titulo.

Dia 05 de Outubro de 2019
Supertaga Seniores Femininos

SL Benfica x CA Campo Ourique — 12.00 Horas
Supertacga Seniores Masculinos “Anténio Livramento”
FC Porto x UD Oliveirense/Simoldes — 16.00 Horas

Os bhilhetes custardo 7,50 €, sendo bilhete Unico para os dois jogos. A conferéncia de

imprensa conjunta dos 4 treinadores sera dia 04 de Outubro pelas 19.30 Horas.

CAMPEONATO NACIONAL DA 32 DIVISAO — ZONA NORTE
DESISTENCIA
Informa-se todos os interessados que o “Ola Mouriz” ACDR desistiu do Campeonato

Nacional da 32 Diviséo e Taga de Portugal.

Assim, sendo o Campeonato Nacional da 32 Divisdo — Zona Norte — passara a ser
disputado por 13 clubes, sendo os jogos em que intervinha o Ola Mouriz ACDR anulados,

passando a folgar 1 clube por jornada.

TACA DE PORTUGAL - 12 ELIMINATORIA
Em aditamento ao nosso Comunicado n° 34/2019 e face a desisténcia do Ola Mouriz ACDR
serdo presentes a sorteio 38 Clubes na 1?2 Eliminatoria da Taca de Portugal, devidamente

distribuidos pela Zona Norte e Zona Sul.
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PRECOS DOS BILHETES
Dando cumprimento ao Artigo 81° do RGHP, comunicamos 0s precos dos bilhetes para as

competicBes de Hoquei em Patins para a corrente Epoca 2019/2020.

Supertaca Masculina e Feminina

Taca de Portugal Seniores Masculinos e Seniores Femininos — 1 a 10 Euros

Campeonato Nacional da | Divisao - 1 a 13 Euros
Campeonato Nacional da Il Divisdo - 1 a 10 Euros
Campeonato Nacional da Ill Divisdo - 1 a7 Euros
Campeonato Nacional de Seniores Femininos — 1 a 5 Euros

Quantos aos Campeonatos Nacionais de Jovens - Sub-19 a Sub-13 - bem como do
Campeonato Nacional de Sub-23, esta Federagdo sugere que 0S mesmos sejam com
Entradas Livres.

No entanto e face ao Regulamentado no Artigo 78° e 79° do RGHP, caso algum clube opte
por Entradas Pagas as mesmas nao podem ser superiores a 5 Euros.

EQUIPAS MISTAS
Para 0 cumprimento do estipulado no Artigo 5° - ponto 4.3.4 do RGHP - nos jogos da

categoria de sub-15, 17 e 19, poderdo participar atletas femininas do 1° Ano, do

escaldo imediatamente superior — 0s atletas para poderem comprovar a sua inscricao no

Boletim de Jogo terdo que se acompanhar do Cartdo de Cidadao juntamente com a licenga
da FPP.

EQUIPAS “B”
Quando solicitado a alteracdo do dia e hora dos jogos onde participam as equipas "B", na
condicdo de visitado ou visitante e ndo seja possivel o acordo entre os clubes para o

mesmo se realizar, este serda realizado na terca-feira seguinte a data marcada em
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calendario, as 21H00, conforme Art°39, n°21 do RGHP. As despesas da sobretaxa da

arbitragem serdo imputadas ao clube que solicita a alteracao.

ARTIGO 39°

(Equipas "B" - Inscri¢ao e participagao em Competigoes Nacionais)

21. Todos os jogos desta competicdo sdo, obrigatoriamente, disputados em recintos cobertos, sendo
realizados - preferencialmente - as tergas-feiras, sébados, domingos e feriados nacionais, sem a
utilizacdo dos dias de Natal, de Ano Novo e de Pascoa

2-  CONSELHO DE ARBITRAGEM

Comunicado N° 2 - EPOCA 2019/2020
Para conhecimento de todos os interessados publica-se 0
Comunicado N° 2 — Epoca 2019/2020 deste Conselho.

3- ACCAODISCIPLINAR

Publicam-se, Relatorios e Acordaos, PD 2245/19, PD 2249/19 e PD 2251/19, referente as
reunides de 6 e 12 de Setembro de 2019.

* k% %


https://fpp.pt/wp-content/uploads/disciplina_2019_09_12.pdf
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1. FALTAS (Total ou Parcial) a provas da reciclagem de inicio de época

Na reciclagem de inicio de época de 2019 / 2020, realizada no LUSO, ndo estiveram presentes ou se
estiveram, ndo efetuaram as provas classificativas (escrita e fisicas) na sua plenitude, pelo que se
consideram em FALTA para a prova em causa. Ao abrigo dos REAHP (Artigo 982), nos seus pontos 3 e 4, a
saber:

o o Reciclagem Inicic Epoca 2019 / 2020 (07 e 08 setembro.2019)
o ome
Escrita | Fisica | IMC/IAC | MOTIVO | Aceite (s/M) [ Penalizagio

2 Florinds Domingss Corrsia Cardoso Nio Nio Nio Nomeszgio Internacional Sim Nio

12 losE Carlos dz Costa LaSsletts Nio Nig Nig Fériaz Nig Sim

17 lzims Pedro Sarrs Wisirs Sim MNig Nig Atsstado Medico Pry Fisicas Sim / Nig Sim

34 Pzulo Alexandrs Rainha Persirs Mirands Nio Nio Nio Nomssgio Internacional Sim Nio

45 Bruno Ricardo Gongalves Antdo Nic Nic Nio Entrevista Profissional Nic Sim

&1 Anténic Manusl Saraiva Rocha Nic MNic Nic Croenga Familiar Pzndsnts Pzndsnis

2 Carlos Manusl Santos Leits Nic Nigc Nic Indisponibiidads Profissional Nigc Sim

50 | Vers Alzwzndrs Frencisco SimBss Fernzndses Nio Nio Niz Férizz Nio Sim

59 Jost Antonio do O Visira Martins Sim Sim Sim Les3o Provas Fisicas Yo-Yo Sim Nig

101 Giz=lz d= Costs Alves Infants Nio Nig Nig Atsstado Medico Pry Fisicas Sim Nig

106 lorgs Alexandre Serra = Mours Baifio Sim Nio Nio Lesio Provas Fisicas Sim Nio

110 Gongalo Nuno Cardoso Catanho Siva Nic Nic Nio ‘oo CANCELADD Sim Nic
Artigo 982 do REAHP (parte)

. 7’ . { .

4. Independentemente do disposto no niimero anterior, quer os Arbitros faltosos quer aqueles que - embora

comparecendo - ndo obtiverem aprovagde nos Testes Escritos e/ou nos Testes Fisicos realizados, ficardo
sujeitos as seguintes condigdes:

4.1

4.2 Relativamente aos Candidatos a promo¢do ao Quadro Nacional, ndo serd marcada nova data para o
Exame de Acesso ao Quadro Nacional nem haverd nova chamada para os que ndo obtiveram
aproveitamento, pelo que continuardo integrados nos Quadros Regionais, durante a Epoca em

questdo.
4.3 Relativamente aos Arbitros do Quadro Nacional:
431

4.3.2

a. Assim e ao abrigo da presente regulamentagdo, os senhores arbitros acima descritos estdo
impedidos de atuacdo a nivel nacional e regional;

b. Em conjunto com o CA-FPP, tém que coordenarem-se com uma data / hora e local / pavilhdo, para
a realizacdo das provas;

c. As faltas ndo aceites pelo CA-FPP, os senhores arbitros tém que suportar as respetivas custas;

d. Otempo de inatividade sera contabilizado o tempo de inatividade para a classificacdo final na época
de 2019/ 2020

2. NOTAS da RECICLAGEM INiCIO DE EPOCA

Em anexo a este Comunicado 2 se enviam as notas das provas escritas e fisicas, assim como os valores
encontrados para o IMC (indice de MASSA Corporal) e IAC (indice da ADIPOSIDADE Corporal).

COMUNICADO - 02
Epoca 2019 / 2020
13 de setembro de 2019
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3. Resultados FINAIS dos CANDIDATOS ao Quadro Nacional

Face aos valores obtidos na prova escrita de avaliagdo de conhecimento técnicos, a posicdo abaixo reflete
0 que esta regulamentado no Artigo 602 do REAHP.

[ Candidato | ca-ap [nota P Escrita| Nota P Fisica]  Situagio |
Pedro César de Almeida Barreto Porto 90,00 96,67 Aprovado
Gongalo Filipe Bule Ramos Alentejo 85,00 100,00 Aprovado
Paulo lorge Neves Sousa Porto 82,50 96,67 Aprovado
Miguel Andre Airosa Ribeiro Matos Porto 20,00 88,33 Aprovado
Vitor Rafael Lopes Pinheiro Aveiro 77,50 98,33 Aprovado
Pedro Nuno Jesus Sousa Leiria 75,00 100,00 Aprovado
Luis Carlos Henrigues Rodrigues Leiria 70,00 95,00 Aprovado
Carlos lorge Henriques de Almeida Lisboa 70,00 86,67 Nio Aprovado
Bruno Manuel Teixeira Henrigues Lisboa 67,50 100,00 |MNdo Aprovado
Selmo André Lemos Oliveira Porto 65,00 100,00 |M&o Aprovado
Rui Manuel Silva Franga Aveiro 60,00 98,33 Mio Aprovado
Samuel Fernando dos Santos Duarte Porto 60,00 100,00 [MNdo Aprovado
MNormando Alexandre Cabral de Aradjo | Lisboa 57,50 93,33 Nio Aprovado
Ricardo lorge Marcelino Rodrigues Leiria 55,00 96,67 MNio Aprovado
ARTIGO 60°

(ArbiTros Nacionais de 2® Categoria - Acesso e Promogdo)

1. Aclassificagdo de "Arbitro Nacional de Segunda Categoria” serd atribuida, por deliberagdo do CA-HP,

quando forem satisfeitas, cumulativamente, as seguintes condigdes:

1.1 Seja menor de 48 (quarenta e oito) anos e tenha integrado durante 2 (dois) anos os Quadros
Regionais, com a classificagdo - em pelo menos um deles - de Arbitro de Categoria Regional.

1.2 Quando, relativamente a dltima época em andlise ndo tenha sofrido sangdo disciplinar que implique
suspensdo de atividade.

A aprovagdo dum candidato e a sua classificagdo como Arbitro Nacional de Segunda Categoria, confere-
lhe o direito de receber do CA-HP o respetivo Diploma e Insignia.

4. Repescagem de CANDIDATOS ao Quadro Nacional

Porque os quadros nacionais continuam a estar deficitarios quanto a arbitros do quadro nacional “B”, em
reunido extraordinaria do CA-FPP do dia 11 de setembro de 2019, o CA-FPP deliberou repescar com
promogcdo ao quadro nacional “B”, os arbitros abaixo:

| Candidato [ caae |
Carlos lorge Henrigues de Almeida Lisboa
Bruno Manuel Teixeira Henrigues Lizhoa
Selmo André Lemos Oliveira Porto
Rui Manuel Silva Franga Aveiro

Samuel Fernando dos Santos Duarte Parto
MNormando Alexandre Cabral de Araldjo | Lishoa
Ricardo Jorge Marcelino Rodrigues Leiria

5. Promogao ao Quadro “B” com a categoria de “22 Categoria”

S30 promovidos ao quadro “B”, com a categoria de “Arbitro Nacional de 22 Categoria”, conforme
preceituado no Artigo 602 do REAHP, os senhores arbitros que sao elencados no mapa abaixo. Também e
face a promocéo e repescagem do ponto 4, na listagem abaixo, também j& contem na primeira coluna o
NUMERO nacional que foi atribuido para futura identificac3o.

COMUNICADO - 02
Epoca 2019 / 2020
13 de setembro de 2019
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[ o ] Candidato [ casp |
116 Pedro César de Almeida Barreto Porto
117 Gongalo Filipe Bule Ramaos Alentejo
20 Paulo Jorge Neves Sousza Porto
118 IWiguel André Airosa Ribeiro Matos Porto
1139 Witor Rafael Lopes Pinheiro Aveiro
88 Pedro Nung Jesus Scusa Leiria
120 Luis Carlos Henrigues Rodrigues Leiria
121 Carlos Jorge Henrigues de Almeida Lizboa
122 Bruno Manuel Teixeira Henrigues Lisboa
123 Selmo André Lemos Oliveira Porto
124 Rui Manuel Silva Franga Aveiro
135 Samuel Fernando dos Santos Duarte Porto
126 | Mormando Alexandre Cabral de Aradjo | Lisboa
127 Ricardo Jorge Marcelino Rodrigues Leiria

6. Segunda chamada para FALTOSOS / Provas Incompletas da reciclagem inicio época

Ficam por este meio avisados os senhores arbitros que no ponto 1 deste comunicado sdo elencados, que
no dia 28 de setembro de 2019 (sdbado), se realizam as provas escritas / fisicas em falta. Os detalhes de
localizagdo e horas, em breve sdo divulgados.

7. Delegagdo de NomeagGes do CA-FPP aos CA-AP’s

Conforme ficou debatido, o CA-FPP deliberou que para a época de 2019 / 2020, todos os torneios ou
jogos particulares, em que fagam parte equipas de Associa¢des diferentes da que organiza, fica por este
meio oficializada a DELEGACAQO de competéncia para nomeacdo ao CA (Conselho de Arbitragem) da
Associacdo organizadora. Caso o CA-FPP considere revogar a delegacdo para nomeacdo, a mesma sera

transmitida.

Artigo 102 do REAHP, ponto 5 (parte)

Artigo 752 do REAHP, ponto 2 (parte)

2. Compete ao CA-HP a nomeagdo dos Arbitros, relativamente aos jogos de provas oficiais e/ou torneios
particulares que sejam disputados em territério nacional, envolvendo quer selegdes e Clubes doutros

paises, quer Clubes portugueses filiados em diferentes Associacdes de Patinagem.

2.1 As nomeagBes para os jogos de natureza oficial, serd comunicada aos Arbitros - por SMS ou
telefone ou outro meio de comunicacdo a determinar - com uma antecedéncia minima - excetuando

casos de for¢ca maior - de 2 (dois) dias.

2.2 O CA-HP poderd, casuistica e especificamente, delegar nos CA-AP as competéncias de nomeagdo

8. DISPENSAS

Face a um aumento permanente de época, apds época, para pedidos de dispensa de atuacdo em jogos
nacionais e regionais, passa a aplicar-se o que regulamentarmente esta determinado, a saber:

COMUNICADO - 02
Epoca 2019 / 2020
13 de setembro de 2019
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FALTAS, PEDIDOS DE DISPENSA E SUSPENSAO DE ATIVIDADE

ARTIGO 79°

(Justificacdo de faltas e outros atos praticadoes pelos Arbifr-os)

1. Os Arbitros em atividade terdo sempre de enviar, para o érgﬁo de Arbitragem competente, justificagdo
escrita no que respeita a:
1.1  Qualquer falta a um jogo para que estava nomeado ou a reunido, Curso de Formacde, Exame ou
Prova de Avaliagdo para que estava convocado.

1.2  Qualquer pedido de suspensdo de atividade, pedido de dispensa ou aviso de indisponibilidade para
atuar.

ARTIGO 81°

(Pedidos de Dispensa e Avisos de Indisponibilidade - Procedimentos)

Quando os Arbitros em atividade pretendam apresentar um pedide de dispensa ou um avise de indisponibilidade
para atuar, devem enviar carta ao CA-HP - no caso dos Arbitros do Quadro Nacional - ou ao CA-AP de filiacdo,
com a devida antecedéncia, precisande o(s) dia(s) ou periodo(s) pretendidos e justificando as razdes do seu

pedido.
Pagina 37 de 57
= FPP
Flederacéu de Patinagem
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REAHP — REGULAMENTO ESTATUTARIO DA ARBITRAGEM DE HOQUEI EM PATINS
Janeiro de 2019
1. Ressalvando casos de forga maior que - nos termos do presente REAHP - sejam devidamente justificados
e aceites, serdo utilizados os seguintes critérios:
1.1
1.2
1.3
1.4

Assim, também para esta situacdo em crescendo, passa a ser aplicado o que o REAHP determina no seu
Artigo 103¢.
a. Em complemento e porque nada esta determinado para a falta de atuagdo conforme Artigo 812 do
REAHP, no tocante aos pontos 1.1, 1.2 e 1.3, o CA-FPP delibera o abaixo:
i. Porcada FALTA de atuacado, serd aplicada a penalizagdo administrativa de -0,05
(zero virgula zero cinco pontos, negativos), que sera contabilizada na nota final
da época de 2019/ 2020
ii. Quando se verifiqgue o incumprimento ao preceituado no ponto 1.4 do Artigo
812 do REAHP, serd aplicada a penalizacdo administrativa de -0,10 (zero virgula
dez pontos, negativos), que sera contabilizada na nota final da época de 2019 /
2020

9. Nomeagdes INTERNACIONAIS / EUROPEIAS
Uma vez que organismos internacionais / europeus nem sempre informam das nomeagdes que fazem junto

dos arbitros do CA-FPP, fica deliberado que tém de informar de imediato, por e-mail (correio eletrénico),
os CA-FPP, com conhecimento ao CA-AP ao qual estdo alocados.

COMUNICADO - 02
Epoca 2019 / 2020
13 de setembro de 2019
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a. Estainformacgdo é obrigatoriamente dada no mesmo correio, ou seja, com conhecimento
adicional ao CA-AP
i. Por cada FALTA de informacdo da nomeacdo, serd aplicada a penalizagdo
administrativa de -0,01 (zero virgula zero um ponto, negativos), que sera
contabilizada na nota final da época de 2019 / 2020

10. FALTA de EXAME MEDICO

De novo se volta a relembrar que a ndo regularizagdo do exame médico, para efeitos de SEGURO
DESPORTIVO, conforme determinado no REAHP, no seu Artigo 739, conjugando com os Artigos 682 e 912,
se chama atencdo para a inatividade em poder ser nomeado / atuagdo e sancionavel, também conforme
determina o Artigo 1032 do REAHP.

OBRIGATORIEDADE DO SEGURQO DESPORTIVO

ARTIGO 73°

(Seguro Desportivo - Enquadramento)

O Decreto-Lei n® 146/93 de 26 de abril consagrou a obrigatoriedade da realizagdo do Seguro Desportivo por
parte de todos os agentes desportivos - incluindo os Arbitros e os Dirigentes - inscritos nas Federagdes
dotadas do estatuto de utilidade desportiva, como ¢ o case da FPP.
1. O Seguro Desportivo cobre os riscos de acidentes pessoais inerentes d atividade desportiva, incluindo os
de transportes e viagens em qualquer parte do mundo.
1.1 O custo dos prémios de seguros dos Arbitros, Delegados Técnicos e Dirigentes da Arbitragem de
Hdquei em Patins serd suportado pelas seguintes entidades:
1.1.1  PelaFPP, no que respeita aos Arbitros de Héquei em Patins do Quadro Nacional, Delegados
Técnicos e aos membros do CA-HP;
1.1.2  Pelas AssociagBes de Patinagem, no que respeita aos Arbitros de Hdquei em Patins do seu
Quadro Regional e aos membros do respetivo CA-AP de filiagdo;

_0 respetivo Boletim, sendo de notar que o envie dos elementos

solicitados deverd ser efetuado para o CA-HP, no caso dos Arbitros de Quadro Nacional, ou para o
respetivo CA-AP de filiaglio, no caso dos Arbitros dos Quadros Regionais.

2. Alinexisténcia do Seguro Desportivo ou a reprovacdo tempordria no Exame Médico-Desportive, implica a
impossibilidade dos Arbitros continuarem em atuacdo, pelo que os Arbitros faltosos ndo poderdo ser
nomeados para quaisquer jogos, cessande ftemporariamente - até regularizagdo da situagdo - a sua
atividade.

1.2

Ludovino de Sousa Ferreira
Presidente CA-FPP
presidente.ca-fpp@fpp.pt

COMUNICADO - 02
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RECICLAGENS 2019/ 2020 (Inicio / Intermédia)

No. / Arbitro 07/09/2019 22 e 23 de fevereiro de 2020 (Previsdo) L
) - - Média FINAL
Americano Americano | Desenvolvimento | Total
1 Antonio Paulo Antunes Cruz 75,00 75,00
3 José Manuel Oliveira Pinto 85,00 85,00
5 Paulo Alexandre Monteiro Baido 80,00 80,00
6 Manuel Maria Nunes Fernandes 82,50 82,50
7 Paulo Jorge Simdes Moncdévio 77,50 77,50
8 Florindo Domingos Correia Cardoso
10 Luis Miguel Baptista Peixoto 75,00 75,00
11 Miguel Alexandre Claro da Conceigdo Guilherme 85,00 85,00
12 José Carlos da Costa LaSalette
13 Orlando Paulo Chuva Ramos 77,50 77,50
14 Joaquim Fernando Araujo Pinto 97,50 97,50
15 Paulo Jorge Tavares Silva Almeida 90,00 90,00
16 Jerénimo Adérito Martins Moura 82,50 82,50
17 Jaime Pedro Serra Vieira 87,50 87,50
19 Paulo Jorge da Silva Carvalho 72,50 72,50
20 Paulo Jorge Neves Sousa 82,50 82,50
21 Rui Manuel Correia Torres 95,00 95,00
23 Antonio de Sousa Oliveira Pega 82,50 82,50
24 Carlos Manuel Tadeia Mendes 75,00 75,00
25 Antonio Manuel Pereira dos Santos 87,50 87,50
26 Jorge Manuel Venancio Carmona 85,00 85,00
27 Jodo Miguel Fonseca Duarte 82,50 82,50
28 Tedfilo Adriano e Silva Casimiro 80,00 80,00
29 Manuel Paulo Pereira Oliveira 92,50 92,50
30 Antodnio Jodo Ferraz Gameiro 80,00 80,00
31 Ricardo Manuel Soares Ledo 90,00 90,00
33 Porfirio Paulo Leite Fernandes 60,00 60,00
34 Paulo Alexandre Rainha Pereira Miranda
36 Silvia Maria da Silva Coelho 92,50 92,50
37 Manuel Araujo Sousa Gongalves 77,50 77,50
38 Rui Jorge Cordeiro Martins 67,50 67,50
39 Vitor Martinho Pereira Roxo 70,00 70,00
40 José Manuel Borges Nave 80,00 80,00
42 Jose Eduardo Cardoso Pereira 85,00 85,00
45 Manuel Anténio Moreira Santos 90,00 90,00
46 Nuno Alexandre Cerqueira Sousa 92,50 92,50
47 Carlos Manuel Borges Bras 52,50 52,50
48 Cidalino Anténio Cal¢do Lamosa 75,00 75,00
49 Bruno Ricardo Gongalves Antdo
50 Antonio José Neves Machado 87,50 87,50
51 Thierry Jean Claude Silva Francisco 80,00 80,00
52 Fernando Santos Teixeira 87,50 87,50
54 José Manuel Guimardes Pereira 82,50 82,50
55 Nuno Filipe Costa Lucas 82,50 82,50
57 Jorge Manuel Gongalves Machado 87,50 87,50
58 Orlando Belarmino Soares Panza 92,50 92,50
61 Antonio Manuel Saraiva Rocha
62 David Ricardo dos Santos Barros 75,00 75,00
64 Jodo Paulo Mendes César 80,00 80,00
65 Joaquim José Marques Sequeira 90,00 90,00
67 Fernando Jorge Lopes 72,50 72,50
68 Carlos Manuel Santos Leite
69 Sérgio Paulo Lopes da Silva 90,00 90,00
71 José Ernesto Dias Mendes 85,00 85,00
72 Marco André dos Santos Gomes 77,50 77,50
73 Jodo Francisco Claro Catrapona 90,00 90,00
74 Carlos Manuel Senra Correia 80,00 80,00
75 Helena Isabel Claro Fresco 80,00 80,00
76 Rui Pedro da Fonseca Nave 70,00 70,00
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RECICLAGENS 2019/ 2020 (Inicio / Intermédia)

No. / Arbitro 07/09/2019 22 e 23 de fevereiro de 2020 (Previsdo) L
) - - Média FINAL
Americano Americano | Desenvolvimento | Total

78 Paulo Martins Gongalves 87,50 87,50
80 José Paulo Oliveira Coelho 65,00 65,00
81 Jodo Filipe Guerreiro Martins 90,00 90,00
82 Rui Miguel Campos Torres 62,50 62,50
83 Pedro Emanuel Lima Mota 85,00 85,00
85 Paulo Jorge Mateus da Silva 62,50 62,50
86 Nelson Carlos Ramos de Melo 72,50 72,50
87 Pedro Filipe Ribeiro da Silva 97,50 97,50
88 Pedro Nuno Jesus Sousa 75,00 75,00
90 Vera Alexandra Francisco Simdes Fernandes
91 Tiago Rodrigo Henriques Alves 87,50 87,50
94 Nuno Manuel Concei¢cdo Miranda Monteiro 62,50 62,50
95 Ruben Alexandre Maia Saboga Tomé de Matos 72,50 72,50
97 André Gongalves Portal 70,00 70,00
98 Manuel Francisco Santos Leite 52,50 52,50
99 José Antonio do O Vieira Martins 62,50 62,50
100 Marco Antdnio Guerreiro Gongalves Lopes 62,50 62,50
101 Gisela da Costa Alves Infante
102 Nuno Miguel Pereira Bastos Rico 67,50 67,50
103 Pedro André Brito Figueiredo 87,50 87,50
105 Pedro Miguel Alves de Sousa 90,00 90,00
106 Jorge Alexandre Serra e Moura Baido 57,50 57,50
107 Beatriz da Silva Rodrigues 60,00 60,00
108 Jodo Paulo da Silva Borges 82,50 82,50
109 Fernando A Pimenta Duarte Vasconcelos 90,00 90,00
110 Gongalo Nuno Cardoso Catanho Silva
111 Rui Fernando Rodrigues Leitdo Silva 95,00 95,00
113 Miguel Angelo Faria de Azevedo 90,00 90,00
115 Sérgio Pereira da Silva 70,00 70,00
116 Pedro César de Almeida Barreto 90,00 90,00
117 Gongalo Filipe Bule Ramos 85,00 85,00
118 Miguel André Airosa Ribeiro Matos 80,00 80,00
119 Vitor Rafael Lopes Pinheiro 77,50 77,50
120 Lufs Carlos Henriques Rodrigues 70,00 70,00
121 Carlos Jorge Henriques de Almeida 70,00 70,00
122 Bruno Manuel Teixeira Henriques 67,50 67,50
123 Selmo André Lemos Oliveira 65,00 65,00
124 Rui Manuel Silva Franca 60,00 60,00
125 Samuel Fernando dos Santos Duarte 60,00 60,00
126 Normando Alexandre Cabral de Araujo 57,50 57,50
127 Ricardo Jorge Marcelino Rodrigues 57,50 57,50

l\/lédia| 78,35 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! 78,35
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No Nome Prv Velocidade Prv Agilidade Yo-Yo P

Prvl | Prv2 | Média] NOTA | Prv1 | Prv2 | Média] NOTA [ Grp | NOTA MEDIA
1 Antonio Paulo Antunes Cruz 11,96| 11,58| 11,77 80,00 21,50| 20,87| 21,19 85,00 14,1 80,00 81,67
3 José Manuel Oliveira Pinto 11,16| 11,08| 11,12 85,00 20,78| 20,28| 20,53 90,00 14,5 100,00 91,67
5 Paulo Alexandre Monteiro Baido 10,88| 10,52| 10,70 90,00| 19,78| 20,40 20,09 95,00 14,1 80,00 88,33
6 Manuel Maria Nunes Fernandes 9,82 9,65 9,74 100,00 18,85| 19,06| 18,96| 100,00 14,5 100,00 100,00
7 Paulo Jorge Simdes Moncévio 10,41| 10,55| 10,48 95,00 20,59| 19,63| 20,11 95,00 14,5 100,00 96,67
8 Florindo Domingos Correia Cardoso
10 Luis Miguel Baptista Peixoto 10,57| 10,51| 10,54 90,00| 19,87| 19,84| 19,86| 100,00 14,1 80,00 90,00
11 Miguel Alexandre Claro da Conceigdo Guilherme 9,94| 10,05| 10,00 100,00 18,12 17,72 17,92 100,00 14,5] 100,00 100,00
12 José Carlos da Costa LaSalette
13 Orlando Paulo Chuva Ramos 12,18| 11,63| 11,91 80,00 22,84| 23,19| 23,02 65,00 13,3 70,00 71,67
14 Joaquim Fernando Araujo Pinto 10,31] 9,94| 10,13 95,00| 18,54| 18,68| 18,61 100,00 14,5 100,00 98,33
15 Paulo Jorge Tavares Silva Almeida 10,39| 10,24| 10,32 95,00| 19,50| 19,07| 19,29] 100,00 14,5 100,00 98,33
16 Jerénimo Adérito Martins Moura 9,88 10,08 9,98 100,00 18,13| 17,94| 18,04 100,00 14,5 100,00 100,00
17 Jaime Pedro Serra Vieira
19 Paulo Jorge da Silva Carvalho 10,68| 10,19| 10,44 95,00| 20,06| 20,28| 20,17 95,00 14,5 100,00 96,67
20 Paulo Jorge Neves Sousa 11,14| 10,74| 10,94 90,00| 19,31| 19,22| 19,27| 100,00 14,5 100,00 96,67
21 Rui Manuel Correia Torres 10,50| 10,21| 10,36 95,00 19,09| 19,41| 19,25| 100,00 14,5 100,00 98,33
23 Antonio de Sousa Oliveira Pega 11,27| 11,18| 11,23 85,00 20,44| 20,97| 20,71 90,00 14,5 100,00 91,67
24 Carlos Manuel Tadeia Mendes 11,16| 11,19| 11,18 85,00 21,28| 21,50 21,39 85,00 14,5 100,00 90,00
25 Antoénio Manuel Pereira dos Santos 10,42| 10,21| 10,32 95,00| 19,56| 19,40| 19,48| 100,00 14,5 100,00 98,33
26 Jorge Manuel Venancio Carmona 10,48| 10,39| 10,44 95,00 20,34| 19,81| 20,08 95,00 14,5 100,00 96,67
27 Jodo Miguel Fonseca Duarte 10,73| 10,83| 10,78 90,00| 19,66| 19,68| 19,67| 100,00 14,5 100,00 96,67
28 Tedfilo Adriano e Silva Casimiro 9,80 9,70 9,75 100,00 19,41| 18,34| 18,88] 100,00 14,5 100,00 100,00
29 Manuel Paulo Pereira Oliveira 10,92| 10,84| 10,88 90,00| 20,87| 20,62 20,75 90,00 14,5 100,00 93,33
30 Antonio Jodo Ferraz Gameiro 10,22| 10,44| 10,33 95,00| 20,66| 20,53| 20,60 90,00 14,4 95,00 93,33
31 Ricardo Manuel Soares Ledo 11,53| 10,91| 11,22 85,00 19,91| 20,25| 20,08 95,00 14,5 100,00 93,33
33 Porfirio Paulo Leite Fernandes 10,00 9,92 9,96| 100,00| 19,40| 19,09| 19,25| 100,00 14,5 100,00 100,00
34 Paulo Alexandre Rainha Pereira Miranda
36 Silvia Maria da Silva Coelho 10,46| 10,74| 10,60 90,00| 19,94| 20,38| 20,16 95,00 14,2 85,00 90,00
37 Manuel Aratjo Sousa Gongalves 11,95 11,97| 11,96 80,00 22,62| 23,00 22,81 70,00 13,4 75,00 75,00
38 Rui Jorge Cordeiro Martins 10,88| 10,90| 10,89 90,00| 20,44| 20,03| 20,24 95,00 13,1 60,00 81,67
39 Vitor Martinho Pereira Roxo 9,84 9,41 9,63 100,00 18,25| 17,75 18,00/ 100,00 14,5 100,00 100,00
40 José Manuel Borges Nave 11,36| 11,43| 11,40 85,00 21,78| 21,25| 21,52 80,00 12,2 50,00 71,67
42 Jose Eduardo Cardoso Pereira 9,72 9,63 9,68 100,001 18,00 17,28| 17,64| 100,00 14,5 100,00 100,00
45 Manuel Anténio Moreira Santos 12,19| 12,04| 12,12 75,00| 23,41 22,62 23,02 65,00 11,2 40,00 60,00
46 Nuno Alexandre Cerqueira Sousa 11,36| 11,62 11,49 85,001 21,78| 22,09] 21,94 80,00 12,3 55,00 73,33
47 Carlos Manuel Borges Bras 10,96| 10,97| 10,97 90,00| 21,97| 21,22| 21,60 80,00 12,2 50,00 73,33
48 Cidalino Anténio Calgdo Lamosa 11,20 11,22| 11,21 85,00 20,68| 20,22 20,45 95,00 14,2 85,00 88,33
49 Bruno Ricardo Gongalves Antdo
50 Antonio José Neves Machado 11,36| 11,23| 11,30 85,00 20,71| 20,75| 20,73 90,00 13,4 75,00 83,33
51 Thierry Jean Claude Silva Francisco 11,91 11,39| 11,65 80,00 21,47| 21,50 21,49 85,00 12,3 55,00 73,33
52 Fernando Santos Teixeira 10,76| 10,85| 10,81 90,00| 20,31| 22,12 21,22 85,00 14,5 100,00 91,67
54 José Manuel Guimardes Pereira 9,29 9,51 9,40 100,001 17,91| 17,66| 17,79 100,00 14,5 100,00 100,00
55 Nuno Filipe Costa Lucas 11,64 11,75 11,70 80,00 21,56| 21,91| 21,74 80,00 12,2 50,00 70,00
57 Jorge Manuel Gongalves Machado 9,65 9,91 9,78 100,00 18,66| 18,87 18,77 100,00 14,5] 100,00 100,00
58 Orlando Belarmino Soares Panza 9,89 9,73 9,81 100,00 18,28| 18,72| 18,50/ 100,00 14,5 100,00 100,00
61 Antoénio Manuel Saraiva Rocha
62 David Ricardo dos Santos Barros 11,25| 10,77| 11,01 85,00| 20,28| 20,22| 20,25 95,00 14,5 100,00 93,33
64 Jodo Paulo Mendes César 10,94| 10,81| 10,88 90,00| 20,88| 20,12| 20,50 95,00 14,5 100,00 95,00
65 Joaquim José Marques Sequeira 11,13| 10,78| 10,96 90,00| 19,62| 19,59| 19,61| 100,00 14,5 100,00 96,67
67 Fernando Jorge Lopes 11,37| 10,80| 11,09 85,00 19,91| 19,50 19,71| 100,00 14,2 85,00 90,00
68 Carlos Manuel Santos Leite
69 Sérgio Paulo Lopes da Silva 10,62| 10,45| 10,54 90,00| 19,00| 19,41| 19,21| 100,00 14,5 100,00 96,67
71 José Ernesto Dias Mendes 10,88| 10,68| 10,78 90,00| 21,34| 19,72 20,53 90,00 13,4 75,00 85,00
72 Marco André dos Santos Gomes 10,06 9,74 9,90| 100,00| 19,97| 19,88| 19,93] 100,00 14,5 100,00 100,00
73 Jodo Francisco Claro Catrapona 9,57 9,18 9,38 100,00 17,81| 17,32| 17,57 100,00 14,5 100,00 100,00
74 Carlos Manuel Senra Correia 10,13| 10,18| 10,16 95,00| 18,97| 19,22| 19,10 100,00 14,5 100,00 98,33
75 Helena Isabel Claro Fresco 12,34 11,68| 12,01 75,00] 25,28 23,81 24,55 50,00 11,2 40,00 55,00
76 Rui Pedro da Fonseca Nave 11,13| 11,03| 11,08 85,00| 20,22| 19,63| 19,93] 100,00 11,2 40,00 75,00
78 Paulo Martins Gongalves 10,29] 9,73| 10,01 95,00 19,15| 18,88| 19,02| 100,00 14,5 100,00 98,33
80 José Paulo Oliveira Coelho 10,68| 10,61| 10,65 90,00| 20,06| 20,22| 20,14 95,00 14,2 85,00 90,00
81 Jodo Filipe Guerreiro Martins 10,16| 10,66| 10,41 95,00| 18,87| 19,44| 19,16| 100,00 14,5 100,00 98,33
82 Rui Miguel Campos Torres 10,88| 10,91| 10,90 90,00| 21,00| 20,06] 20,53 90,00 13,4 75,00 85,00
83 Pedro Emanuel Lima Mota 10,52| 10,65| 10,59 90,00| 18,97| 18,84| 18,91| 100,00 14,3 90,00 93,33
85 Paulo Jorge Mateus da Silva 10,90| 10,39| 10,65 90,00| 19,41] 19,97| 19,69| 100,00 14,1 80,00 90,00
86 Nelson Carlos Ramos de Melo 10,84| 11,08| 10,96 90,00| 21,50| 20,53| 21,02 85,00 14,5 100,00 91,67
87 Pedro Filipe Ribeiro da Silva 10,31] 9,92| 10,12 95,00| 18,31| 18,60| 18,46 100,00 14,5 100,00 98,33
88 Pedro Nuno Jesus Sousa 10,15 9,86| 10,01| 100,00| 18,69| 17,94| 18,32| 100,00 14,5 100,00(" 100,00
90 Vera Alexandra Francisco Simdes Fernandes
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91 Tiago Rodrigo Henriques Alves 10,24| 10,01| 10,13 95,00 19,57 19,37| 19,47| 100,00 13,4 75,00 90,00
94 Nuno Manuel Concei¢do Miranda Monteiro 9,96 9,92 9,94 100,00f 18,50 17,93| 18,22 100,00 13,2 65,00 88,33
95 Ruben Alexandre Maia Saboga Tomé de Matos 10,20 9,75 9,98 100,00 18,09 17,71 17,90 100,00 14,5] 100,00 100,00
97 André Gongalves Portal 10,98| 10,41| 10,70 90,00] 20,09] 19,22| 19,66| 100,00 13,4 75,00 88,33
98 Manuel Francisco Santos Leite 10,89| 10,92| 10,91 90,00] 20,03] 19,94| 19,99] 100,00 13,4 75,00 88,33
99 José Anténio do O Vieira Martins 9,88 9,89 9,89 100,00 16,75 17,31] 17,03] 100,00 66,67
100 Marco Antdnio Guerreiro Gongalves Lopes 11,64 11,48| 11,56 80,00 22,94| 22,31 22,63 70,00 12,2 50,00 66,67
101 Gisela da Costa Alves Infante
102 Nuno Miguel Pereira Bastos Rico 12,51 11,68| 12,10 75,00] 21,06| 21,78 21,42 85,00 12,1 45,00 68,33
103 Pedro André Brito Figueiredo 9,82 9,56 9,69 100,00 17,97| 18,06| 18,02 100,00 14,5| 100,00 100,00
105 Pedro Miguel Alves de Sousa 10,04 9,96| 10,00 100,00| 19,13| 19,10| 19,12| 100,00 14,5| 100,00 100,00
106 Jorge Alexandre Serra e Moura Baido
107 Beatriz da Silva Rodrigues 11,41 11,53| 11,47 85,00 22,31| 21,60 21,96 80,00 13,2 65,00 76,67
108 Jodo Paulo da Silva Borges 11,05 10,74| 10,90 90,00| 19,66| 18,81| 19,24 100,00 14,5] 100,00 96,67
109 Fernando A Pimenta Duarte Vasconcelos 9,15 9,15 9,15 100,00 18,03] 16,90 17,47 100,00 14,5] 100,00 100,00
110 Gongalo Nuno Cardoso Catanho Silva
111 Rui Fernando Rodrigues Leitdo Silva 10,56| 10,24| 10,40 95,00 19,12] 19,06] 19,09 100,00 14,5] 100,00 98,33
113 Miguel Angelo Faria de Azevedo 9,98 9,54 9,76 100,001 18,69| 18,53| 18,61| 100,00 14,5| 100,00/ 100,00
115 Sérgio Pereira da Silva 10,70 10,98| 10,84 90,00| 20,10| 20,31| 20,21 95,00 14,5] 100,00 95,00
116 Pedro César de Almeida Barreto 11,33| 10,45| 10,89 90,00| 18,91| 18,72| 18,82 100,00 14,5] 100,00 96,67
117 Gongalo Filipe Bule Ramos 9,94 9,99 9,97 100,00 18,53| 18,56| 18,55| 100,00 14,5| 100,00/ 100,00
118 Miguel André Airosa Ribeiro Matos 10,45 10,19| 10,32 95,00 17,59| 18,03] 17,81 100,00 14,5] 100,00 98,33
119 Vitor Rafael Lopes Pinheiro 10,49| 10,48| 10,49 95,00 19,47| 18,60| 19,04 100,00 14,5] 100,00 98,33
120 Luis Carlos Henriques Rodrigues 11,57| 11,04 11,31 85,00 18,59 18,75| 18,67| 100,00 14,5] 100,00 95,00
121 Carlos Jorge Henriques de Almeida 10,70 11,39| 11,05 85,00 21,25| 20,18| 20,72 90,00 14,2 85,00 86,67
122 Bruno Manuel Teixeira Henriques 10,21| 9,64 9,93| 100,00| 17,75| 17,06| 17,41] 100,00 14,5| 100,00/ 100,00
123 Selmo André Lemos Oliveira 9,56 9,60 9,58 100,00 16,87| 17,47| 17,17| 100,00 14,5| 100,00/ 100,00
124 Rui Manuel Silva Franga 10,34| 10,04| 10,19 95,00 19,16 19,31| 19,24 100,00 14,5] 100,00 98,33
125 Samuel Fernando dos Santos Duarte 9,15 9,60 9,38 100,00 18,37| 18,28] 18,33 100,00 14,5] 100,00 100,00
126 Normando Alexandre Cabral de Aradjo 10,46| 10,18| 10,32 95,00 18,41 18,40| 18,41] 100,00 14,2 85,00 93,33
127 Ricardo Jorge Marcelino Rodrigues 10,49 10,44| 10,47 95,001 20,31 20,18] 20,25 95,00 14,5] 100,00 96,67

Medias| 10,66] 10551 1059] 91,80[ 1981| 1964 1972] 94,21] 1402] s8835] 91,12]
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Altura I Peso | Cintura I IMC | IAC Altura | Peso I Cintura | IMC I IAC | Massa C | | Adiposidade C
1 Anténio Paulo Antunes Cruz 1,80 74,40 94,00 22,96|120,92 22,96 | N
3 José Manuel Oliveira Pinto 1,65 76,40 93,00 28,06 |25,88 28,06 | I 25,88
5 Paulo Alexandre Monteiro Baifo 1,77 96,60 109,00 30,83|F28,29 30,83 | D 3,29
6 Manuel Maria Nunes Fernandes 1,67 83,40 96,00 29,90|F"0k,48 29,90 | I 26,48
7 Paulo Jorge Sim&es Moncévio 1,84 100,90 109,00 29,80|"75,67 29,80 | N 25,67
8 Florindo Domingos Correia Cardoso
10 Luis Miguel Baptista Peixoto 1,75 86,70 101,00 28,31 |75,63 28,31 | N 25,63
11 Miguel Alexandre Claro da Conceigio Guilherme 1,81 74,10 87,50 22,62|1 17,93 22,62/ 17,93
12 José Carlos da Costa LaSalette
13 Orlando Paulo Chuva Ramos 1,75 89,70 108,00 20,29|28,65 29,29 | D 3,65
14 Joaquim Fernando Araujo Pinto 1,71 78,80 89,00 26,95|F121,80 26,95 | 21,80
15 Paulo Jorge Tavares Silva Almeida 1,70 79,90 96,00 27,65|25,31 27,65 | 25,31
16 Jerénimo Adérito Martins Moura 1,73 68,90 88,00 23,02|E120,67 23,02 | 20,67
17 Jaime Pedro Serra Vieira
19 Paulo Jorge da Silva Carvalho 1,68 72,40 87,00 25,65|B121,95 25,65 | 21,95
20 Paulo Jorge Neves Sousa 1,85 89,50 96,00 26,15|F120,15 26,15 20,15
21 Rui Manuel Correia Torres 1,76 91,80 100,00 29,64|24,83 29,64 | N 24,83
23 Anténio de Sousa Oliveira Peca 1,79 91,20 100,00 28,46 |93,76 28,46 | 23,76
24 Carlos Manuel Tadeia Mendes 1,77 85,30 92,50 27,23|021,28 27,23 21,28
25 Anténio Manuel Pereira dos Santos 1,70 96,60 109,00 33/43|ET31]18 33,43 | ST, 18
26 Jorge Manuel Venancio Carmona 1,75 88,90 97,00 20,03|F23,90 29,03 [N 23,90
27 Jodo Miguel Fonseca Duarte 1,83 105,40 113,00 31,47|B27,65 31,47 | D 7,65
28 Tedfilo Adriano e Silva Casimiro 1,85 87,40 90,00 25,541 17,77 25,54 17,77
29 Manuel Paulo Pereira Oliveira 1,74 96,50 110,00 31,87|B29,93 31,87 | END0,93
30 Anténio Jodo Ferraz Gameiro 1,72 78,60 99,00 26,57|B25,89 26,57 | 25,89
31 Ricardo Manuel Soares Ledo 1,77 82,50 93,00 26,33|121,49 26,33 21,49
33 Porfirio Paulo Leite Fernandes 1,73 85,50 99,50 28,57 25,73 28,57 | 25,73
34 Paulo Alexandre Rainha Pereira Miranda
36 Silvia Maria da Silva Coelho 1,64 59,90 79,00 22,27|E1 19,62 22,27/ 19,62
37 Manuel Araljo Sousa Gongalves 1,76 77,90 98,50 5,15|24,19 25,15 | 24,19
38 Rui Jorge Cordeiro Martins 1,82 111,20 114,00 33)57|28,43 33,57 | D8 43
39 Vitor Martinho Pereira Roxo 1,71 82,00 93,50 28,04|F93,81 28,04 | N 23,81
40 José Manuel Borges Nave 1,73 130,00 132,00 43, 44| 40,01 43,44| 40,01
42 Jose Eduardo Cardoso Pereira 1,75 67,10 85,50 21,91|E1 18,93 21,91 18,93
45 Manuel Anténio Moreira Santos 1,79 100,50 112,50 31,37|E28,98 31,37 |2 8,98
46 Nuno Alexandre Cerqueira Sousa 1,67 87,00 104,00 31,20|F30,19 31,20 | IENSE0,19
47 Carlos Manuel Borges Bras 1,71 85,10 104,00 20,10|B28,51 29,10 | D 3,51
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Altura I Peso | Cintura I IMC | IAC Altura | Peso I Cintura | IMC I IAC | Massa C | | Adiposidade C
48 Cidalino Anténio Calgdo Lamosa 1,79 88,30 99,00 37,56 03,34 27,56 M 23,34
49 Bruno Ricardo Gongalves Antdo
50 Anténio José Neves Machado 1,71 91,20 106,00 31,19|29,40 31,19 |G 0,40
51 Thierry Jean Claude Silva Francisco 1,82 97,20 107,00 20,34|"75,58 29,34 | N 25,58
52 Fernando Santos Teixeira 1,71 79,40 92,00 27,15|D3,14 27,15 | 23,14
54 José Manuel Guimarges Pereira 1,72 65,40 79,00 22,111 17,02 22,11 17,02
55 Nuno Filipe Costa Lucas 1,83 111,00 119,00 33,15|30,07 33,15 | NE0,07
57 Jorge Manuel Gongalves Machado 1,70 66,30 85,00 23,11|EE120,35 23,11 | 20,35
58 Orlando Belarmino Soares Panza 1,79 94,20 99,50 20,40|B03,55 29,40 | 23,55
61 Antonio Manuel Saraiva Rocha
62 David Ricardo dos Santos Barros 1,65 72,10 86,00 26,48|02,58 26,48| N 22,58
64 Jodo Paulo Mendes César 1,82 83,80 86,00 25,301 17,03 17,03
65 Joaquim José Marques Sequeira 1,65 82,20 99,00 30,19|F28,71 30,19 | D8, 71
67 Fernando Jorge Lopes 1,68 68,00 89,00 24,09|D12,87 24,09 | N 22,87
68 Carlos Manuel Santos Leite
69 Sérgio Paulo Lopes da Silva 1,87 99,30 105,00 28,40|D3,06 28,40 | 23,06
71 José Ernesto Dias Mendes 1,77 84,70 96,00 27,04|02,77 27,04| N 22,77
72 Marco André dos Santos Gomes 1,84 79,50 90,00 23,48|1 18,06 23,48 18,06
73 Jodo Francisco Claro Catrapona 1,71 58,60 73,00 20,04|E1 14,65 20,04 | 14,65
74 Carlos Manuel Senra Correia 1,86 92,40 96,00 26,711 19,84 26,71 | 19,84
75 Helena Isabel Claro Fresco 1,68 79,60 88,00 28,20["02,41 28,20 | 22,41
76 Rui Pedro da Fonseca Nave 1,84 124,80 123,00 36,86 | 31)28 3636 | NS 28
78 Paulo Martins Gongalves 1,85 93,90 96,00 27,44|120,15 27,44 20,15
80 José Paulo Oliveira Coelho 1,72 103,60 110,50 3502 |F30199 35,02 | NSED, 99
81 Jodo Filipe Guerreiro Martins 1,77 86,80 97,00 27,71|BD3,19 27,71 | 23,19
82 Rui Miguel Campos Torres 1,88 122,90 112,00 34)77|B""35,45 34,77 | N 25,45
83 Pedro Emanuel Lima Mota 1,80 104,40 99,50 32,22|FD3,20 32,22 | 23,20
85 Paulo Jorge Mateus da Silva 1,72 79,50 97,00 26,87|25,00 26,87 | 25,00
86 Nelson Carlos Ramos de Melo 1,76 79,30 95,50 25,60[F"02,90 25,60 [N 22,90
87 Pedro Filipe Ribeiro da Silva 1,66 62,60 78,00 22,72|B1 18,47 22, 72| 18,47
88 Pedro Nuno Jesus Sousa 1,75 85,60 98,00 27,95|24,33 27,95 | N 24,33
90 Vera Alexandra Francisco Simdes Fernandes
91 Tiago Rodrigo Henriques Alves 1,92 120,20 118,00 32,61|26,35 32,61 | 26,35
94 Nuno Manuel Concei¢io Miranda Monteiro 1,77 85,30 99,00 27,23|24,04 27,23 | 24,04
95 Ruben Alexandre Maia Saboga Tomé de Matos 1,73 61,20 78,00 20,45|1 16,28
97 André Gongalves Portal 1,74 103,00 112,00 34)02|F30,80 34,02 | NS0, 80
98 Manuel Francisco Santos Leite 1,69 95,50 108,50 3344 |BT31]39 33,44 | NS 39




R

FPP
Conselho de

ss"ss Arbitragem

- — INICIO de EPOCA de 2019 / 2020 (07.09.2019) INTERMEDIA de 2019 / 2020 Média FINAL
Altura I Peso | Cintura I IMC | IAC Altura | Peso I Cintura | IMC I IAC | Massa C | | Adiposidade C

99 José Anténio do O Vieira Martins 1,73 79,70 93,00 26,63|D2,87 26,63 | 22,87
100 Marco Anténio Guerreiro Gongalves Lopes 1,65 79,80 98,00 20,31|FT28,24 29,31 | D 3,24
101 Gisela da Costa Alves Infante
102 Nuno Miguel Pereira Bastos Rico 1,75 88,20 100,50 218,80|"75,41 28,80 | N 25,41
103 Pedro André Brito Figueiredo 1,78 86,20 92,00 27,21|E120,74 27,21 |
105 Pedro Miguel Alves de Sousa 1,76 75,40 88,00 24,341 19,69 24,34 | N
106 Jorge Alexandre Serra e Moura Baido 1,81 77,30 81,00 23,60[E1 15,26 23,60 |
107 Beatriz da Silva Rodrigues 1,67 71,20 85,00 25,53|E121,39 25,53 |
108 Joo Paulo da Silva Borges 1,78 74,30 88,00 23,45|1 19,06 23,45 |
109 Fernando A Pimenta Duarte Vasconcelos 1,85 79,00 85,00 23,08|E1 15,78 23,08 |
110 Gongalo Nuno Cardoso Catanho Silva
111 Rui Fernando Rodrigues Leitdo Silva 1,81 105,80 107,00 32,29|25,94 32,20 | N 25,94
113 Miguel Angelo Faria de Azevedo 1,77 75,60 86,50 24,13[1 18,73 24,13 (N 18,73
115 Sérgio Pereira da Silva 1,79 63,60 77,00 19,85\ 14,15 19,85 | 14,15
116 Pedro César de Almeida Barreto 1,77 71,50 87,00 22,82|B1 18,95 22,82 | 18,95
117 Gongalo Filipe Bule Ramos 1,65 53,00 76,00 19,47|81 17,86 19,47| 17,86
118 Miguel André Airosa Ribeiro Matos 1,85 81,50 82,00 23,811 14,59 23,81 | 14,59
119 Vitor Rafael Lopes Pinheiro 1,80 69,10 80,00 21,331 15,13 21,33 | 15,13
120 Luis Carlos Henriques Rodrigues 1,84 97,80 100,00 28,89|"122,07 28,89 | 22,07
121 Carlos Jorge Henriques de Almeida 1,86 101,30 105,50 209,28 |93,59 29,28 | 23,59
122 Bruno Manuel Teixeira Henriques 1,81 102,80 108,50 31,38|2k,56 31,38 | 26,56
123 Selmo André Lemos Oliveira 1,80 62,90 75,00 19,41|E1 13,06 19,41 | 13,06
124 Rui Manuel Silva Franca 1,81 100,50 104,00 30,68|24,71 30,63 | N 24,71
125 Samuel Fernando dos Santos Duarte 1,82 88,40 95,00 26,69|120,69 26,69 | 20,69
126 Normando Alexandre Cabral de Aradjo 1,71 95,10 101,00 32,52|0),17 32,52 | 07,17
127 Ricardo Jorge Marcelino Rodrigues 1,70 74,20 93,00 25,67 23,96 25,67 | 23,96

Médias| 1,76 85,76 96,49 27,59] 23,32 #pivor | #pivor | #oivor | #pivol | #piv/ol | 27,59] 23,32|




