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EPOCA 2019 - 2020

CAMPEONATOS JOVENS - CONSTITUICAO DE ZONAS
SUB 13 SUB 15 SUB 17
ZONA A ZONA A ZONA A
A. Juventude Viana AD Barcelos/Campo OC Barcelos
Minho | 3 Riba d' Ave HC Minho | 3 OC Barcelos Minho | 3 HC Braga
Valenga HC HC Braga Famalicense AC
USC Paredes CDC Juv. Pacense CDC Juv. Pacense
Porto | 3 AD Valongo Porto | 3 AD Valongo Porto | 3 AD Valongo
HC Marco GDC Fanzeres FC Porto
ZONA B ZONA B ZONA B
6DC Fanzeres HC Penafiel AA Espinho
FC Porto FC Porto Porto | 3 ACD Gulpilhares
Porto | 4 Porto | 4
ACD Gulpilhares CP Sobreira C . Infante Sagres
HC Penafiel C. Infante Sagres . HC Mealhada
Aveiro | 2
. HC Mealhada . HA Cambra UD Oliveirense
Aveiro | 2 Aveiro | 2
HA Cambra HC Mealhada Lisboa | 1 SC Tomar
ZONA C ZONA C ZONA C
AA Coimbra Aveiro AA Coimbra HC Turquel
Aveiro | 2
FC Oliveira Hospital HC Turquel SC Torres
HC Turquel HC "Os Tigres" Lisboa | 6 FC Alverca
Lisboa | 4 AE Fisica D Lisboa S. Alenquer B HC Sintra
APAC Tojal AE Fisica D Sporting CP
Sporting CP HC Sintra SL Benfica
SL Benfica SL Benfica CD Pago Arcos
Lisboa | 3 AD Oeiras Sporting CP Lisboa | 3 AD Oeiras
Lisboa
CD Pago Arcos CD Pago Arcos Parede FC
HC Portimdo Parede FC HCP Grandola
Setubal | 3 HC Vasco Gama HCP Grandola Alentejo| 3 FC Castrense
Setubal
6D Fabril 6D Sesimbra CP Beja




