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4 de maio de 2016

JUN

1524 21:30 Oquei Barcelos F C Porto Paulo Rainha (Minho)Barcelos

1630 22:00 Parede Oeiras Paulo Baião (Lisboa)Parede

5 de maio de 2016

CN 3ª

731 21:30 Paço do Rei Vigorosa José Pinto (Aveiro) Joaquim Pinto (Aveiro)Avintes Pedro Silva (Porto)

1148 22:30 Odivelas Lobinhos Ricardo Leão (Lisboa)Odivelas

6 de maio de 2016

CN 1ª

157 21:00 S L Benfica Paço d'Arcos Luis Peixoto (Lisboa) Miguel Guilherme (Lisboa)Lisboa Nuno Sousa (Lisboa)

CN 3ª

733 21:30 Gulpilhares-Toyota Olá Mouriz Joaquim Pinto (Aveiro) José Pinto (Aveiro)Gulpilhares Pedro Silva (Porto)

JUN

1585 21:00 Paço do Rei Infante Sagres Orlando Panza (Porto)Avintes

1627 21:30 HCP Grândola Física Pedro Mota (Setúbal)Grandola

7 de maio de 2016

CN 1ª

158 21:00 Turquel Sanjoanense Joaquim Pinto (Aveiro) José Pinto (Aveiro)Turquel Armando Henriques (Leiria)

160 18:00 Cambra S C P Júlio Teixeira (Minho) Ricardo Sousa (Minho)Vale Cambra José Mendes (Aveiro)

161 21:30 Juventude Viana Oquei Barcelos Paulo Rainha (Minho) Claudia Rego (Minho)Viana Castelo Miguel Torres (Minho)

CN 2ª

353 18:30 Espinho CD Póvoa / Orcopom João Rodrigues (Minho) Bruno Antão (Minho)Espinho

354 21:00 Famalicense CART/SUPERINERTES Paulo Almeida (Aveiro) Nuno Lucas (Aveiro)Famalicão

355 18:30 Pacense Cucujães Rui Taborda (Ribatejo) Teófilo Casimiro (Ribatejo)Paços Ferreira

356 18:30 Riba D'Ave Marco António Santos (Aveiro) Rui Azevedo (Aveiro)Riba D'Ave

357 18:00 Carvalhos Lavra Manuel Santos (Porto) José Pereira (Porto)Carvalhos Pedro Silva (Porto)

358 21:30 Valença Escola Livre Porfírio Fernandes (Porto) Manuel Fernandes (Porto)Valença

359 18:30 Infante Sagres Oquei Barcelos Carlos Tadeia (Porto) Fernando Teixeira (Porto)Porto

535 18:00 Salesiana Sesimbra Luis Peixoto (Lisboa) Miguel Guilherme (Lisboa)Estoril

536 17:00 Maritimo Sintra Rui Torres (Minho) Jose Pereira (Pico)P Delgada - Açores Fernando Lopes (P Delgada)
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537 18:00 HCP Grândola Oeiras J M Rodrigues (Setúbal) Pedro Mota (Setúbal)Grandola

538 18:00 Ourique Tomar Ricardo Leão (Lisboa) Paulo Baião (Lisboa)C Ourique-Lisboa

539 18:00 Alenquer Nafarros Orlando Panza (Porto) Domingos Carvalho (Porto)Alenquer

541 18:00 Biblioteca Coimbra Jerónimo Moura (Porto) Nazareno Duarte (Porto)Valado Frades

CN 3ª

695 18:00 Maritimo Boavista FC Jorge Carmona (Lisboa)Barreiros - Funchal

944 17:00 Alverca Mealhada João Duarte (Lisboa)Alverca

1153 14:30 HClube PDL Parede Rui Jorge (P Delgada) Fernando Lopes (P Delgada)P Delgada - Açores Nicolau Botelho (P Delgada)

CNF

1298 20:00 Coimbra Stuart HC Massamá Paulo Santos (Aveiro)Coimbra

INF

2121 15:00 Valongo Mealhada Silvia Coelho (Porto)Valongo

2122 15:00 FCP/Dforce Coimbra Pedro Silva (Porto)Fânzeres

2133 15:00 Paço d'Arcos S L Benfica Gisela Infante (Lisboa)Paço d'Arcos

2134 16:30 Turquel Tomar Vitor Roxo (Leiria)Turquel

JUV

1813 15:00 Sanjoanense Valongo Paulo Oliveira (Aveiro)S João Madeira

1814 16:00 Mealhada Braga José LaSalette (Aveiro)Mealhada

1825 14:00 S L Benfica Santa Cita Thierry Francisco (Lisboa)Lisboa

1826 17:00 Paço d'Arcos Alenquer Gisela Infante (Lisboa)Paço d'Arcos

8 de maio de 2016

CN 1ª

162 15:00 Oliveirense Candelária Manuel Fernandes (Porto) Paulo Almeida (Aveiro)Oliveira Azemeis Pedro Silva (Porto)

CN 3ª

702 17:00 Maritimo Paço do Rei Jose Nave (Lisboa)Barreiros - Funchal

732 18:30 AD Penafiel CART/SUPERINERTES Jerónimo Moura (Porto)Galegos-Penafiel

736 18:30 Vila Boa Bispo Académico Orlando Panza (Porto)Vila Boa Bispo

737 16:00 Fão Fânzeres Florindo Cardoso (Minho)Fão

941 17:00 Marinhense Lourinha Vitor Roxo (Leiria)Marinha Grande

942 18:30 Oliveira do Hospital Vilafranquense Paulo Santos (Aveiro)Oliveira Hospital

943 18:30 Feira GFE Comercio Santarem António Santos (Aveiro)Vila da Feira

945 18:00 Alcobacense Física Orlando Ramos (Leiria)Alcobaça
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946 17:00 Entroncamento Ouriense Helder Pardal (Ribatejo)Entroncamento

1151 18:00 CN Setubalense Clube TAP J M Rodrigues (Setúbal)Setúbal

1152 18:00 Beja Vasco Gama Jaime Vieira (Alentejo)Beja

1154 17:00 Boliqueime Tojal António Fialho (Alentejo)Boliqueime

1155 18:00 Santiago Odivelas Pedro Mota (Setúbal)Santiago Cacém

1156 18:00 Lobinhos Cascais Paulo Baião (Lisboa)Vale Lobos - Sintra

1157 17:30 Castrense Estremoz Paulo Moncóvio (Alentejo)Castro Verde

CNF

1295 16:30 Vila Boa Bispo Turquel Nazareno Duarte (Porto)Vila Boa Bispo

1296 18:00 Carvalhos Sanjoanense Manuel Santos (Porto)Carvalhos

1297 19:00 S L Benfica Salesiana Ricardo Leão (Lisboa)Lisboa

INI

1965 15:30 Braga FCP/Dforce Claudia Rego (Minho)Braga

1966 17:15 Oliveirense Valongo Marco Gomes (Aveiro)Oliveira Azemeis

1977 18:00 Paço d'Arcos S L Benfica Manuel Gonçalves (Lisboa)Paço d'Arcos

1978 16:15 Tomar Turquel António Gameiro (Ribatejo)Tomar

JUN

1529 18:00 Sintra Sanjoanense Miguel Guilherme (Lisboa)Sintra

1530 17:00 Valongo S L Benfica Joaquim Pinto (Aveiro)Valongo

1531 15:00 Coimbra Oquei Barcelos Manuel Oliveira (Aveiro)Coimbra

1532 17:00 F C Porto S C P José Pinto (Aveiro)Porto

1583 17:00 Académico Gulpilhares-Toyota Silvia Coelho (Porto)Porto

1584 18:45 Oliveirense Pacense Carlos Miguel (Aveiro)Oliveira Azemeis

1628 16:30 Paço d'Arcos Alenquer Fernando Cabaço (Lisboa)Paço d'Arcos

1629 16:45 Aguias Santa Cita António Peça (Leiria)Memória - Leiria

9 de maio de 2016

JUN

1577 21:00 Pacense Gulpilhares-Toyota José Pinto (Aveiro)Paços Ferreira

10 de maio de 2016

CN 2ª

352 21:30 Oquei Barcelos CD Póvoa / Orcopom Rui Torres (Minho) Paulo Rainha (Minho)Barcelos Miguel Torres (Minho)

11 de maio de 2016
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CN 2ª

540 21:00 Tigres S L Benfica Rui Taborda (Ribatejo) Teófilo Casimiro (Ribatejo)Almeirim Helder Pardal (Ribatejo)

JUV

1827 21:30 S L Benfica Paço d'Arcos Ricardo Leão (Lisboa)Murches - Cascais

13 de maio de 2016

JUN

1632 22:00 Alenquer Física Ricardo Leão (Lisboa)Alenquer


