(. FPP

Nomeagées | Tipo Jogo / Data

Conselho de
ve-se Arbitragem
Jogo Hora Visitado / Visitante Pavilhao Arbitros Pista (1° / 2°) Arbitros Auxiliares (3° e 4°) Delegado Técnico
CN 1
sdbado, 23 de marco de 2019
144 21:00 Turquel Juventude Viana Turquel Julio Teixeira (Minho)  Paulo Almeida (Aveiro) Antonio Peca (Leiria) Vitor Roxo (Leiria)
145 18:30 Valongo Pago d'Arcos Valongo José Pinto (Porto)  Porfifio Fernandes (Porto) Carlos Leite (Porto) Manuel Leite (Porto)
147 21:30 Oquei Barcelos SC Tomar/IPT Barcelos Pedro Silva (Porto)  Joaquim Pinto (Porto) Paulo Rainha (Minho) Carlos Correia (Minho)
quarta-feira, 27 de margo de 2019
143 21:00 SCP Oeiras av Joao Rocha - Luis Peixoto (Lisboa) Jodo Duarte (Lisboa) Tiago Alves (Lisboa) José Martins (Lisboal)
146 21:00 Riba D'Ave S L Benfica Riba D'Ave Carlos Correia (Minho)  Rui Torres (Minho) Rui Leitdo (Minho) Miguel Azevedo (Minho)
148 21:00 Marinhense UD Oliveirense/Simold  Marinha Grande Orlando Panza (Porto)  Silvia Coelho (Porto) Paulo Silva (Leiria) Vitor Roxo (Leiria)
149 19:45 Braga FCPorto/Fidelidade Braga Antonio Santos (Aveiro) Manuel Oliveira (Aveiro) Paulo Rainha (Minho)  Pedro Figueiredo (Minho)
CN 22
sexta-feira, 22 de marco de 2019
502 21:30 SL Benfica "B" Salesiana Lisboa Gongalo Silva (Madeira) Jorge Carmona (Lisboal) Carlos Rodrigues
sdbado, 23 de marco de 2019
318 17:00 Limianos Infante Sagres Ponte Lima José Manuel Pereira (Porto) Carlos Tadeia (Porto)
319 17:30 Sanjoanense Coimbra S Jodo Madeira Pedro Figueiredo (Minho) Fernando Vasconcelos (Mi
320 19:00 HC Maia Cambra \aia (Nortecoop¢  Manuel Fernandes (Porto)  Miguel Torres (Minho)
321 18:30 Espinho Pacense Espinho Rui Leitdo (Minho)  Miguel Azevedo (Minho)
322 21:00 Famalicense CD Pévoa Famalicdo Fernando Teixeira (Porto) Manuel Santos (Porto)
323 18:00 Carvalhos Valenca Carvalhos Tiago Alves (Lisboa) José Martins (Lisboal)
324 21:00 Lavra FC Porto "B" Lavra Paulo Santos (Porto)  Pedro Miguel Sousa (Porto)
500 18:00 Biblioteca Tigres Valado Frades Manuel Gongalves (Lisboa) Nuno Monteiro (Lisboa)
501 17:00 Parede HClube PDL Parede Gongalo Silva (Madeira) RUben Matos (Lisboa)
503 18:00 Alenquer Fisica Alenquer Paulo Gongalves (Lisboa) Nelson Melo (Lisboa)
504 21:00 Murches HCP Gréandola Aurches - Cascai  Joaquim Sequeira (Lisboa) Jaime Vieira (Alentejo)
505 18:30 Sinfra  Ourique Sintra Orlando Ramos (Leiria)  Paulo Silva (Leiria)
506 21:00 Candeldria  Sporting CP "B" andeldria - Agore Jorge Carmona (Lisboa) Jose Eduardo Pereira (Pico
CN 3¢
terca-feira, 19 de marco de 2019
668 21:30 AD Valongo "B" Paredes Il Valongo Jerénimo Moura (Porto)
quarta-feira, 20 de marco de 2019
1158 22:00 AJ Salesiana "B" Clube TAP Estoril Ricardo Ledo (Lisboa)
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quinta-feira, 21 de marco de 2019
1166 22:00 Clube TAP  Parede FC "B" Algés Jorge Carmona (Lisboa)
sexta-feira, 22 de marco de 2019
817 21:30 Gulpilhares Mealhada Gulpilhares José Manuel Pereira (Porto)
834 20:30 Carvalheiro  Feira Funchal Jerénimo Moura (Porto)
sdbado, 23 de marco de 2019
667 18:30 CART Fao Caldas Taipas Rui Torres (Minho)
674 20:00 Paredes Il Marco Paredes Jorge Machado (Porto)
833 18:00 Escola Livre Termas ic Livre-Ol Azeme  Sérgio Paulo Silva (Aveiro)
domingo, 24 de marco de 2019
673 18:00 Fdo AD Valongo "B" Fdo Florindo Cardoso (Minho)
675 19:00 Santa Cruz  ED VIANA St Cruz - Porto José Pinto (Porto)
829 16:00 Aguias Cucujdes Meméria - Leiria Paulo Carvalho (Leiria)
830 19:00 Gulpilhares Marrazes Gulpilhares Orlando Panza (Porto)
831 17:00 sseg Vouga/Seveme Oliveira do Hospital essegueiro Voug Manuel Oliveira (Aveiro)
832 17:00 Sobreira  Pago do Rei Sobreira Manuel Santos (Porto)
985 18:00 Lobinhos Tojal /ale Lobos - Sintrc - Joaquim Sequeira (Lisboal)
986 17:00 SC Torres  Ouriense Torres Vedras Miguel Guilherme (Lisboa)
987 17:00 Alverca Santa Cita Alverca Luis Peixoto (Lisboa)
988 18:00 Entroncamento S Alenquer B "B" Entroncamento  Tedfilo Casimiro (Ribatejo)
989 19:00 Corujas Vilafranquense Coruche Beatriz Rodrigues (Ribatejo)
1161 19:00 Azeitonense Cascais Azeitdo Cidalino Lamosa (Setubal)
1162 18:00 Sesimbra  Fabril Sesimbra Paulo Ferrdo (Setubal)
1163 19:00 Portimdo  Boliqueime Portim&o Helena Fresco (Alentejo)
1164 17:30 Vasco Gama Estremoz Sines Jodo César (Setubal)
1167 18:00 HCP Grandola "B" Nafarros Grandola Jaime Vieira (Alentejo)
quinta-feira, 28 de marco de 2019
679 21:00 CART AD Valongo "B" Caldas Taipas Carlos Correia (Minho)
1159 22:00 Parede FC "B" Nafarros Parede Jorge Carmona (Lisboa)
CNF
terca-feira, 19 de marco de 2019
1341 22:00 Ourique Alverca C Ourique-Lisboc Luis Peixoto (Lisboal)

sdbado, 23 de marco de 2019
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1348 18:00 | Stuart HC Massamd Carvalhos Massama Miguel Guilherme (Lisboa)
1350 15:00 Sanjoanense Alverca S Jodo Madeira Silvia Coelho (Porto)
1396 18:00 Nafarros Arazede Nafarros Luis Peixoto (Lisboa)
1397 16:30 Vila Boa Bispo  Sdo Filipe Vila Boa Bispo Orlando Panza (Porto)

domingo, 24 de margo de 2019
1349 14:15 Ovurique Infante Sagres C Ourigue-Lisboc Jose Nave (Lisboa)
1351 17:30 Coimbra $ L Benfica Coimbra Vera Fernandes (Coimbra)
1395 18:30 Feira Tojal Vila da Feira Carlos Correia (Minho)
S13
sexta-feira, 22 de marco de 2019
2185 21:30 Tojal Alverca S Juliao Tojal Jose Nave (Lisboa)
sdbado, 23 de marco de 2019
2125 15:.00 Valongo AD Barcelos Valongo Porfiio Fernandes (Porto)
2126 17:00 HC Maia HC Pendfiel \aia (Nortecoope¢  Manuel Fernandes (Porto)
2154 15:.00 Gulpilhares  Feira Gulpilhares Pedro Miguel Sousa (Porto)
2155 15:00 Oliveirense/Simoldes Infante Sagres Oliveira Azemeis José LaSalette (Aveiro)
2156 15:.00 Cambra Carvalhos Vale Cambra José Mendes (Aveiro)
2184 00:00 SC Tomar/IPT Mealhada acRatton-TOMAI  Tedfilo Casimiro (Ribatejo)
2186 16:00 Turquel Fisica Turquel Anténio Peca (Leiria)
2214 18:00 Beja SCP Beja Helena Fresco (Alentejo)
2215 15:.00 Sesimbra S L Benfica Sesimbra Paulo Ferrdo (Setubal)
2216 17:00 Oeiras Aljustrelense QOeiras Nuno Rico (Lisboal)
terca-feira, 26 de marco de 2019
2124 20:30 Oquei Barcelos FCP/Dforce Barcelos Pedro Figueiredo (Minho)
sexta-feira, 29 de marco de 2019
2128 21:30 FCP/Dforce HC Maia Fénzeres Jerénimo Moura (Porto)
Sig
sdbado, 23 de marco de 2019
2060 15:00 Boliqueime Vasco Gama Boliqueime Jodo Catrapona (Alentejo)
domingo, 24 de marco de 2019
1968 17:00 HC Pendfiel ED VIANA Galegos-Penafie Porfirio Fernandes (Porto)
1969 11:00 Pacense Académico Pagos Ferreira Silvia Coelho (Porto)
1970 17:00 Valongo Ogquei Barcelos Valongo Pedro Miguel Sousa (Porto)
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1998 15:00 Mealhada UD Oliveirense/Simold Mealhada nténio Machado (Coimbral)
1999 17:30 Infante Sagres  FCP/Dforce Porto Jorge Machado (Porto)
2000 16:00 Entroncamento  Coimbra Entroncamento  Tedfilo Casimiro (Ribatejo)
2028 16:00 Tigres S L Benfica Almeirim Orlando Ramos (Leiria)
2029 17:00 Sinfra  Turquel Sintra Nuno Rico (Lisboal)
2030 15:00 SCP Fisica ramento - T Vedr Nuno Sousa (Lisboa)
2058 15:00 Pago d'Arcos Oeiras Pago d'Arcos José Martins (Lisboal)
2059 15:00 HCP Grandola Castrense Grandola Pedro Mota (Setlbal)
Si17
sexta-feira, 22 de marco de 2019
1911 22:00 Paco d'Arcos  Parede Paco d'Arcos Miguel Guilherme (Lisboal)
sdbado, 23 de marco de 2019
1822 17:00 Oquei Barcelos Famalicense Barcelos Florindo Cardoso (Minho)
1823 16:15 Académico Fdnzeres Porto Jerénimo Moura (Porto)
1851 17:00 Mealhada Oliveira do Hospital Mealhada Vera Fernandes (Coimbra)
1852 15:00 Carvalhos UD Oliveirense/Simold Carvalhos Carlos Leite (Porto)
1853 15:00 FCP/Dforce Infante Sagres Fénzeres Manuel Leite (Porto)
1881 15:00 Fisica Coimbra Torres Vedras Nuno Sousa (Lisboa)
1882 15:00 SCP Turquel ramento - T Vedr Thierry Francisco (Lisboal)
1883 16:30 SC Tomar/IPT Santa Cita acRatton-TOMAI  Tedfilo Casimiro (Ribatejo)
1912 18:00 HCP Grandola Oeiras Grandola Pedro Mota (Setlbal)
1913 19:45 Beja S L Benfica Beja Jodo Martins (Alentejo)
domingo, 24 de margo de 2019
1821 10:00 CD Pévoa Valongo Pévoa Varzim Jerénimo Moura (Porto)
segunda-feira, 25 de marco de 2019
1816 21:30 Famalicense Académico Famalicdo Carlos Correia (Minho)
S20
segunda-feira, 18 de marco de 2019
1742 22:15 Parede Alenquer Parede Ricardo Ledo (Lisboa)
terca-feira, 19 de marco de 2019
1632 21:30 SLBenfica SCP Lisboa Thierry Francisco (Lisboa)
1687 21:15 Dliveirense/Simoldes Gulpilhares Oliveira Azemeis José Mendes (Aveiro)

sdbado, 23 de marco de 2019
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1691 19:45 HC Pendfiel UD Oliveirense/Simold Galegos-Penafie Silvia Coelho (Porto)

domingo, 24 de margo de 2019

1633 17:00 Paco d'Arcos Sanjoanense Paco d'Arcos RUben Matos (Lisboa)
1634 00:00 SCP Braga av Joao Rocha - Paulo Gongalves (Lisboal)
1636 16:00 SC Tomar/IPT S L Benfica acRatton-TOMAI Paulo Silva (Leiria)
1689 18:00 Oquei Barcelos Marco Barcelos Rui Torres (Minho)
1690 16:00 Espinho Pacense Espinho José Manuel Pereira (Porto)
1745 17:00 @ CENAP/Cargobase Parede Cacia - Aveiro Anténio Santos (Aveiro)
1746 00:00 Salesiana  Stuart HC Massamé Estoril Manuel Gongalves (Lisboa)
1748 15:00 Fisica Oeiras Torres Vedras Thierry Francisco (Lisboal)

terca-feira, 26 de marco de 2019
1635 21:30 Valongo FCPorto/Fidelidade Valongo Pedro Miguel Sousa (Porto)

quarta-feira, 27 de margo de 2019
1747 00:00 Alenquer Turquel Alenquer Nuno Monteiro (Lisboa)

quinta-feira, 28 de marco de 2019
1641 22:15 Pago d'Arcos S L Benfica Pago d'Arcos Tiago Alves (Lisboa)

sexta-feira, 29 de marco de 2019

1751 22:15 Oeiras Alenquer QOeiras Ricardo Ledo (Lisboa)

TPM

quarta-feira, 20 de margo de 2019
1479 21:00 Alenquer Marinhense Alenquer Miguel Guilherme (Lisboa)
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