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CN 2ª

6 de abril de 2019
350 21:00 Lavra Cambra António Machado (Coimbra) Paulo Cruz (Coimbra)Lavra

7 de abril de 2019
515 18:00 SL Benfica "B" Tigres Carlos Brás (Lisboa) Nelson Melo (Lisboa)Murches - Cascais

CN 3ª

5 de abril de 2019
1179 21:30 Vasco Gama Parede FC "B" Paulo Ferrão (Setúbal)Sines

6 de abril de 2019
852 17:00 Carvalheiro Sobreira Gonçalo Silva (Madeira)Funchal

968 20:30 Maritimo SC Santa Cita Rui Martins (S Miguel)P Delgada - Açores

7 de abril de 2019
678 18:00 Fânzeres Académico Fernando Teixeira (Porto)Fânzeres

1006 17:00 SC Torres Vilafranquense Nuno Rico (Lisboa)Torres Vedras

1182 15:00 Boliqueime Fabril João Catrapona (Alentejo)Boliqueime

CNF

5 de abril de 2019
1357 21:45 Ourique S L Benfica Miguel Guilherme (Lisboa)C Ourique-Lisboa

6 de abril de 2019
1356 19:30 Stuart HC Massamá Coimbra João Duarte (Lisboa)Massama

1358 21:00 Sanjoanense Carvalhos Silvia Coelho (Porto)S João Madeira

1359 20:00 Infante Sagres Alverca Porfírio Fernandes (Porto)Porto

1401 18:00 Feira São Filipe Manuel Oliveira (Aveiro)Vila da Feira

1402 18:00 Arazede Vila Boa Bispo Vera Fernandes (Coimbra)Arazede

1403 20:00 Tojal Nafarros Rúben Matos (Lisboa)S Juliao Tojal

7 de abril de 2019
1345 17:00 Sanjoanense Ourique Marco Gomes (Aveiro)S João Madeira

S13

3 de abril de 2019
2132 21:00 Valongo HC Maia Pedro Silva (Porto)Valongo

6 de abril de 2019
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2160 15:00 Gulpilhares Carvalhos Jorge Machado (Porto)Gulpilhares

2161 15:00 Feira UD Oliveirense/Simolde Marco Gomes (Aveiro)Vila da Feira

2162 15:00 Infante Sagres Cambra Fernando Teixeira (Porto)Porto

2190 17:15 SC Tomar/IPT Física Beatriz Rodrigues (Ribatejo)(Pav Mun) - Tomar

2191 15:00 Mealhada Alverca José Coelho (Coimbra)Mealhada

2192 15:00 Tojal Turquel Miguel Guilherme (Lisboa)S Juliao Tojal

2220 16:00 Beja Aljustrelense Jaime Vieira (Alentejo)Beja

2221 15:00 S C P S L Benfica Joaquim Sequeira (Lisboa)Livramento - T Vedras

2222 15:00 Sesimbra Oeiras Paulo Ferrão (Setúbal)Sesimbra

7 de abril de 2019
2130 16:30 HC Penafiel Oquei Barcelos Jerónimo Moura (Porto)Galegos-Penafiel

2131 17:30 FCP/Dforce AD Barcelos Manuel Santos (Porto)Fânzeres

9 de abril de 2019
2157 21:00UD Oliveirense/Simoldes Gulpilhares José LaSalette (Aveiro)Oliveira Azemeis

S15

6 de abril de 2019
2034 16:00 Tigres Física Helder Pardal (Ribatejo)Almeirim

7 de abril de 2019
1974 18:00 HC Penafiel Oquei Barcelos Jerónimo Moura (Porto)Galegos-Penafiel

1975 00:00 ED VIANA Académico Rui Torres (Minho)Viana Castelo

1976 15:00 Valongo Pacense Silvia Coelho (Porto)Valongo

2004 15:00 Mealhada Coimbra Vera Fernandes (Coimbra)Mealhada

2005 18:00UD Oliveirense/Simoldes FCP/Dforce Paulo Almeida (Aveiro)Oliveira Azemeis

2006 17:30 Infante Sagres Entroncamento Jorge Machado (Porto)Porto

2035 17:00 S L Benfica Turquel Jose Nave (Lisboa)Amadora

2036 16:00 Sintra S C P Paulo Baião (Lisboa)Sintra

2064 15:00 Vasco Gama Paço d'Arcos Pedro Mota (Setúbal)Sines

2065 15:00 Oeiras Castrense Joaquim Sequeira (Lisboa)Oeiras

2066 15:00 HCP Grândola Boliqueime Helena Fresco (Alentejo)Grandola

S20

2 de abril de 2019
1639 21:30 S L Benfica Valongo Luis Peixoto (Lisboa)Lisboa (Fidelidade)

3 de abril de 2019
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1692 22:00 Gulpilhares Riba D'Ave José Pinto (Porto)Gulpilhares

1756 21:45 Alenquer Física Ricardo Leão (Lisboa)Alenquer

4 de abril de 2019
1708 21:30UD Oliveirense/Simoldes Espinho Paulo Almeida (Aveiro)Oliveira Azemeis

5 de abril de 2019
1642 21:30 Braga FCPorto/Fidelidade Carlos Correia (Minho)Braga

6 de abril de 2019
1640 12:00 S C P SC Tomar/IPT Joaquim Sequeira (Lisboa)Pav Joao Rocha - Lx

1646 21:30 S L Benfica Braga Luis Peixoto (Lisboa)Lisboa (Fidelidade)

1704 18:00 Espinho HC Penafiel Paulo Santos (Porto)Espinho

7 de abril de 2019
1645 16:00 SC Tomar/IPT Paço d'Arcos Teófilo Casimiro (Ribatejo)(Pav Mun) - Tomar

1647 19:00 FCPorto/Fidelidade Sanjoanense Pedro Miguel Sousa (Porto)Fânzeres

1648 00:00 S C P Valongo João Duarte (Lisboa)Pav Joao Rocha - Lx

1701 18:00 Gulpilhares Oquei Barcelos José Manuel Pereira (Porto)Gulpilhares

1702 17:00 Riba D'Ave Pacense Florindo Cardoso (Minho)Riba D'Ave

1703 17:00 Marco UD Oliveirense/Simolde Manuel Fernandes (Porto)Marco Canavezes

1757 18:00 CENAP/Cargobase Física Sérgio Paulo Silva (Aveiro)Cacia - Aveiro

1758 18:00 Oeiras Stuart HC Massamá Ricardo Leão (Lisboa)Oeiras

1759 12:30 Parede Turquel Miguel Guilherme (Lisboa)Parede

1760 19:15 Salesiana Alenquer Luis Peixoto (Lisboa)Estoril

12 de abril de 2019
1700 22:00 Gulpilhares HC Penafiel José Pinto (Porto)Gulpilhares

TPM

6 de abril de 2019
1492 18:00 Alenquer Paço d'Arcos Jose Nave (Lisboa) Paulo Baião (Lisboa)Alenquer

1493 21:15 Parede Juventude Viana Teófilo Casimiro (Ribatejo) Paulo Carvalho (Leiria)Parede

1497 17:30 Sanjoanense Valença Manuel Fernandes (Porto) José Manuel Pereira (Porto)S João Madeira

10 de abril de 2019
1491 21:00 Tigres UD Oliveirense/Simolde Rui Torres (Minho) Carlos Correia (Minho)Almeirim

1494 21:30 Sesimbra S C P Miguel Guilherme (Lisboa) Ricardo Leão (Lisboa)Sesimbra

1496 21:00 Física FCPorto/Fidelidade Luis Peixoto (Lisboa) João Duarte (Lisboa)Torres Vedras

1498 21:00 Ourique S L Benfica António Santos (Aveiro) Paulo Almeida (Aveiro)C Ourique-Lisboa
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