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Camp. Nac. I Divisão

23 de abril de 2022

16:30 Paço d'Arcos Paulo Gonçalves (Lisboa) Paulo Carvalho (Leiria)Lisboa Joaquim Sequeira (Lisboa) Ricardo J Rodrigues (Leiria)S L Benfica164

18:00 Marinhense Porfírio Fernandes (Porto) Manuel Fernandes (Porto)Viana Castelo Simão Viana (Minho) João Paulo Silva (Minho)AJ Viana/NeivaSports165

18:30 Turquel Joaquim Pinto (Porto) Silvia Coelho (Porto)Valongo Manuel Santos (Porto) Manuel Leite (Porto)Valongo166

21:00 Oquei Barcelos Rui Torres (Minho) Rui Leitão (Minho)Pavilhão de Sequeira Marcelo Cardoso (Minho) Victor Gachineiro (Minho)Braga167

18:00 Sanjoanense José Martins (Lisboa) Ricardo Leão (Lisboa)(Pav Mun) - Tomar Claúdio Reis (Lisboa) André Fragoso (Lisboa)SC Tomar/IPT169

24 de abril de 2022

15:00 Parede Paulo Carvalho (Leiria) Teófilo Casimiro (Ribatejo)Pav Joao Rocha - Lx Cláudio Francisco (Leiria) Luís Rodrigues (Leiria)S C P163

15:00 FC Porto / Fidelidade João Catrapona (Alentejo) João Duarte (Lisboa)Oliveira Azemeis José Mendes (Aveiro) Vitor Pinheiro (Aveiro)UD Oliveirense/Simoldes168

27 de abril de 2022

21:00 SC Tomar/IPT Pedro Silva (Porto) Pedro Figueiredo (Minho)Pavilhão de Sequeira Miguel Azevedo (Minho) Miguel Torres (Minho)Braga154

Camp. Nac. II Divisão - Norte

23 de abril de 2022

18:30 Pacense José Mendes (Aveiro) Marco Gomes (Aveiro)EspinhoEspinho331

21:30 Infante Sagres Jorge Machado (Porto) Pedro Miguel Sousa (Porto)ValençaValença332

21:30 Famalicense Pedro Nuno Sousa (Leiria) Cláudio Francisco (Leiria)S João MadeiraSanjoanense333

18:00 CD Póvoa Fernando Teixeira (Porto) Jerónimo Moura (Porto)Vale CambraCambra335

18:30 Termas Fernando Vasconcelos (Minho) Miguel Azevedo (Minho)Riba D'AveRiba D'Ave/Sifamir336

18:00 HC Maia António Peça (Leiria) Luís Rodrigues (Leiria)CarvalhosCarvalhos337

24 de abril de 2022

18:00 Feira Manuel Fernandes (Porto) Pedro Miguel Sousa (Porto)ValençaValença319

26 de abril de 2022

21:30 Feira André Portal (Aveiro) Sérgio Paulo Silva (Aveiro)FânzeresFCP "B"334

Camp. Nac. II Divisão - Sul e Ilhas

23 de abril de 2022

18:00 Murches Miguel Matos (Porto) Miguel Torres (Minho)AlenquerAlenquer513

18:00 S L Benfica Paulo Almeida (Aveiro) António Santos (Aveiro)OeirasOeiras514

18:00 Biblioteca João Duarte (Lisboa) Pedro Mota (Setúbal)SeixalGD Criar-T515

18:30 Física Nuno Rico (Coimbra) Francisco Freire (Coimbra)CoimbraCoimbra516

18:30 Candelária Jorge Carmona (Lisboa) Manuel Gonçalves (Lisboa)AlvercaAlverca517
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19:00 Sintra Gonçalo Pereira (Lisboa) Rui Nave (Lisboa)Vila Franca XiraVilafranquense518

16:00 Maritimo SC João Martins (Alentejo) João Catrapona (Alentejo)EstorilSalesiana519

25 de abril de 2022

18:30 GD Criar-T Ricardo Leão (Lisboa) Rui Nave (Lisboa)Torres VedrasFísica509

12:00 Biblioteca Ricardo Leão (Lisboa) Gonçalo Pereira (Lisboa)AlvercaAlverca530

Camp. Nac. III Divisão - Norte A

23 de abril de 2022

18:00 ED VIANA Sérgio Pereira Silva (Porto)EB 2+3 - ParedesUSC Paredes/Maximus 17673

24 de abril de 2022

18:00 CART/Group JRC Silvia Coelho (Porto)Marco CanavezesMarco668

17:00 Santa Cruz Fernando Vasconcelos (Minho)FãoFão669

18:00 AD Valongo "B" Jerónimo Moura (Porto)LavraLavra671

25 de abril de 2022

17:00 Limianos Miguel Torres (Minho)BarcelosOquei Barcelos672

26 de abril de 2022

22:00 Pacense Rui Torres (Minho)Pavilhão de SequeiraBraga670

Camp. Nac. III Divisão - Sul A

23 de abril de 2022

20:00 Turquel Carlos Tadeia (Porto)Ponta DelgadaCaldeiras HC961

24 de abril de 2022

18:30 Nafarros Marco Gomes (Aveiro)Cacia - AveiroCENAP956

18:00 Corujas Manuel Gonçalves (Lisboa)AlenquerAlenquer957

18:00 Mealhada Pedro Nuno Sousa (Leiria)EntroncamentoEntroncamento958

18:00 Aguias António Peça (Leiria)MarrazesMarrazes959

18:00 Tojal Paulo Cruz (Coimbra)Oliveira HospitalOliveira do Hospital960

Camp. Nac. III Divisão - Sul B

24 de abril de 2022

20:00 Cascais Nuno Monteiro (Lisboa)Paço d'ArcosPaço d'Arcos "B"1088

18:00 Beja Pedro Mota (Setúbal)BarreiroFabril1089

18:30 Sesimbra Paulo Moncóvio (Alentejo)BoliqueimeBoliqueime1090
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18:30 S C P Ricardo Leão (Lisboa)C Ourique-LisboaOurique1091

18:00 Parede FC "B" Cidalino Lamosa (Setúbal)Sines (Pav. Velho)Vasco Gama1092

18:30 Oeiras José Martins (Lisboa)SintraSintra1093

Camp. Nac. III Divisão - Norte B

24 de abril de 2022

17:00 Gulpilhares Jorge Machado (Porto)Galegos-PenafielHC Penafiel800

19:00 Cucujães Paulo Almeida (Aveiro)Esc Livre-Ol AzemeisEscola Livre801

18:00 Fânzeres Miguel Matos (Porto)PortoInfante Sagres802

17:00 Vila Boa Bispo Gonçalo Silva (Madeira)FunchalCS Maritimo803

17:00 Feira Bruno Antão (Porto)Pessegueiro VougaACR Pesseg Vouga/Seveme805

26 de abril de 2022

21:30 Paço do Rei Paulo Almeida (Aveiro)Oliveira AzemeisUD Oliveirense/Simoldes804

Camp. Nac. Sub 19 - Norte

24 de abril de 2022

17:00 Famalicense Beatriz Rodrigues (Ribatejo)JacRatton-TOMARSC Tomar/IPT1726

17:30 Riba D'Ave/Sifamir Rui Torres (Minho)BarcelosOquei Barcelos1727

17:30 AD Barcelos Sérgio Pereira Silva (Porto)ValongoValongo1729

27 de abril de 2022

22:00 Oquei Barcelos Fernando Vasconcelos (Minho)FamalicãoFamalicense1722

Camp. Nac. Sub 19 - Sul

22 de abril de 2022

22:15 Paço d'Arcos Ricardo Leão (Lisboa)ParedeParede1783

25 de abril de 2022

17:00 HCP Grândola Nuno Monteiro (Lisboa)AlenquerAlenquer1782

18:00 Alverca Paulo Carvalho (Leiria)TurquelTurquel1785

27 de abril de 2022

21:30 S C P João Duarte (Lisboa)LisboaS L Benfica1784

Camp. Nac. Sub 17 - Norte

23 de abril de 2022
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18:00 Oquei Barcelos Bruno Antão (Porto)PortoInfante Sagres1946

18:00 Gulpilhares Marcelo Cardoso (Minho)Campo - BarcelosAD Barcelos1947

17:30 FC Porto / Fidelidade Fábio Pinho (Aveiro)Oliveira AzemeisUD Oliveirense/Simoldes1948

15:00 Mealhada Jorge Machado (Porto)ValongoValongo1949

Camp. Nac. Sub 17 - Sul

23 de abril de 2022

15:00 S C P Teófilo Casimiro (Ribatejo)JacRatton-TOMARSC Tomar/IPT2002

21:00 Parede Paulo Baião (Lisboa)Murches - CascaisS L Benfica2003

19:00 Paço d'Arcos Beatriz Rodrigues (Ribatejo)AlmeirimOs Tigres2004

15:00 Turquel Gonçalo Ramos (Alentejo)SesimbraSesimbra2005

Camp. Nac. Sub 15 - Norte

24 de abril de 2022

11:45 USC Paredes/Maximus 17 Bruno Antão (Porto)PortoInfante Sagres1838

17:30 Braga André Portal (Aveiro)Oliveira AzemeisUD Oliveirense/Simoldes1839

18:00 FC Porto / Fidelidade Sérgio Paulo Silva (Aveiro)Vale CambraCambra1840

14:15 Gulpilhares Sérgio Pereira Silva (Porto)ValongoValongo1841

27 de abril de 2022

21:30 Infante Sagres Miguel Matos (Porto)ValongoValongo1833

Camp. Nac. Sub 15 - Sul

22 de abril de 2022

20:30 Turquel Alexandre Araújo (Lisboa)OeirasOeiras1894

24 de abril de 2022

19:00 Sintra Jorge Carmona (Lisboa)S Juliao TojalTojal1895

15:00 Física Inês Cadavez (Lisboa)LisboaS L Benfica1896

16:00 HCP Grândola Gonçalo Pereira (Lisboa)Sport Grupo SacavenenseS C P1897

25 de abril de 2022

20:30 S C P António Gameiro (Ribatejo)Torres VedrasFísica1892

Camp. Nac. Sub 13 - Norte

23 de abril de 2022

10:00 Braga Pedro Miguel Sousa (Porto)ValongoValongo2058
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15:00 FC Porto / Fidelidade Manuel Leite (Porto)Galegos-PenafielHC Penafiel2059

15:30 Infante Sagres Paulo Cruz (Coimbra)MealhadaMealhada2060

15:00 Pacense Fábio Pinho (Aveiro)Oliveira AzemeisUD Oliveirense/Simoldes2061

Camp. Nac. Sub 13 - Sul

23 de abril de 2022

15:00 SC Torres Orlando Ramos (Leiria)TurquelTurquel2114

14:00 S L Benfica Alexandre Araújo (Lisboa)SintraSintra2115

15:30 Paço d'Arcos Carlos Almeida (Lisboa)Sport Grupo SacavenenseS C P2116

16:30 Alverca Cidalino Lamosa (Setúbal)BarreiroFabril2117

25 de abril de 2022

11:30 Turquel André Fragoso (Lisboa)SintraSintra2110

Camp. Nac. Sub 23 - Norte

22 de abril de 2022

22:30 Sobreira Jorge Machado (Porto)GulpilharesGulpilhares1294

22:00 HC Penafiel Miguel Matos (Porto)Marco CanavezesMarco1297

21:30 Académico Fernando Teixeira (Porto)ValongoValongo1298

23 de abril de 2022

17:30 Paço do Rei André Portal (Aveiro)FânzeresFânzeres1295

24 de abril de 2022

11:45 Espinho Miguel Azevedo (Minho)Póvoa VarzimCD Póvoa1296

Camp. Nac. Sub 23 - Centro

22 de abril de 2022

21:30 Física Francisco Freire (Coimbra)CoimbraCoimbra1352

22:00 Santa Cita António Gameiro (Ribatejo)JacRatton-TOMARSC Tomar/IPT1354

23 de abril de 2022

18:00 Lourinhã Paulo Cruz (Coimbra)MealhadaMealhada1355

24 de abril de 2022

17:00 CENAP António Gameiro (Ribatejo)OurémOuriense1353

25 de abril de 2022

16:00 Mealhada Teófilo Casimiro (Ribatejo)Santa CitaSanta Cita1350
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Camp. Nac. Sub 23 - Sul

22 de abril de 2022

22:00 Corujas José Martins (Lisboa)AlenquerAlenquer1425

22:00 GD Criar-T Gonçalo Pereira (Lisboa)AlvercaAlverca1426

22:15 Salesiana Jorge Carmona (Lisboa)S Juliao TojalTojal1427

23 de abril de 2022

21:00 Odivelas Nuno Monteiro (Lisboa)CascaisCascais1424

25 de abril de 2022

18:00 Corujas José Martins (Lisboa)S Juliao TojalTojal1417

Camp. Nac. Feminino - Grupo 1

23 de abril de 2022

15:00 S C P Samuel Duarte (Porto)CarvalhosCarvalhos1537

18:00 Feira José LaSalette (Aveiro)S João MadeiraSanjoanense1538

20:30 Ourique Paulo Gonçalves (Lisboa)LisboaS L Benfica1539

24 de abril de 2022

17:00 S L Benfica Fernando Teixeira (Porto)GulpilharesGulpilhares1544

25 de abril de 2022

15:00 Coimbra Inês Cadavez (Lisboa)Pav Joao Rocha - LxS C P1541

18:00 Carvalhos António Santos (Aveiro)Vila da FeiraFeira1542

15:00 Sanjoanense Jorge Carmona (Lisboa)C Ourique-LisboaOurique1543

Camp. Nac. Feminino - Grupo 2

22 de abril de 2022

21:30 CENAP Manuel Fernandes (Porto)Vila Boa BispoVila Boa Bispo1599

23 de abril de 2022

18:00 Académico Inês Cadavez (Lisboa)S Juliao TojalTojal1593

16:00 CR Antes Vitor Pinheiro (Aveiro)Cacia - AveiroCENAP1594

18:30 Vila Boa Bispo Sérgio Paulo Silva (Aveiro)ArazedeArazede1595

24 de abril de 2022

16:30 Académico Rui Nave (Lisboa)MassamaStuart HC Massamá1601
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25 de abril de 2022

18:30 Tojal Nuno Rico (Coimbra)Ventosa Bairro (Mealhada)CR Antes1598

16:30 Stuart HC Massamá Francisco Freire (Coimbra)ArazedeArazede1600
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