PERCURSO 1

2 3 4 5 6 7 9 10
40 40
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38 38
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32 32
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30 Passar Por 30
Baixo
29 29
0.85
Metros de
Altura
28 1 L Slalom N
alongado-
Fim
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4
25 - Varano 1 25
chio
24 \\ 24
Salto sobre a \
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/
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chao
’ / o
20 / 20
19 L i | 19
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Alongado-
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16 / ] 16
i / ®
14 \ / 14
) > \I 13
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11 \ 11
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4
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1
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/
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6 6
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alongado-
Fim
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2 2
1 \ 1
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PERCURSO 2

Metros|

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
40
39
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36
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3
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2
31
Passar Por 30
Baixo
29
0.85
Metros de
Altura
] L Slalom N
alongado-
Fim
27
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chao
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Salto sobre a \
vara 23
—
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[ | 17
16
i / »
\\ / 14
] \I 13
] 12
< N 1
T~ 10
\ Slalom
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1
8
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alongado-
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PERCURSO 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
40 40
39 39
38 38
o —
37 /\ 37
36 36
35 35
34 34
33 33
2 2
31 31
30 30
29 29
28 28
Passar Por /
27 Baixo \\l 27
_/
2 26
0.85
Metros de
Altura
25 25
2 2
salto sobrefa
23 vara 2
2 — Varano 2
chdo
21 21
20 20
Passar Por
19 i ; 19
i Slaloma Baixo
Pente e
Alongado- /[
18 Inicio 18
085
h Metros de
17 l Altura 17
16 16
s Salto sobre a
15 ] vara 15
14 \ Varano 1
chao I
13 ] 13
salto sobre a
12 vara 12
11 I Varano 11
\ chao
10 \ 10
9 9
8 8
, / }
A
6 1 { 6
Slaloma
Pente e
® alongado- ®
4 4
3 3
2 2
1 4 1
AM INicio
1 2 3 2 5 6 7 8 9 10
Metros| 15 2,5 4,5 6,5 75




PERCURSO 4

1 3 4 5 8 9 10
2 40
39 39
38 38
37 /\ 37
36 36
35 35
3 3
33 33
2 2
31 31
30 30
29 29
28 28
Passar Por /
27 Baixo — 7
2 26
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y Metros de
Altura
25 25
2 2
salto sobrep
23 vara 23
2 Vara no 2
chdo
21 21
20 20
Passar Por
19 N i 19
" Slaloma Baixo
Pente e
Alongadd- pa
18 Inicio 8
\ 085
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. I Altura 17
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Y Salto sobre a
15 I vara 15
1 \ Varano 14
chao
13 . 13
salto sobre a
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B
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Pente e
5 alongado- °
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Metros| 15 25 45 65 75
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PERCURSO 5

1 3 4 5 6 7 8 9 10
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. / /\\ 37
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3 \\ 3
33 \-// 33
2 2
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30 30
29 L} oitos para a 29
frente - Inicio
28 - 28
salto sobre a
27 vara 27
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25 | | 25
Salto sobre a
24 vara 24
23 + 23
Passar Por
2 4 Baixo 2
2 [ | 21
Oitos paraa 085
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" Slalom a
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4
1
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PERCURSO 6
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frente - Inicio
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PERCURSO 7
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PERCURSO 8
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PERCURSO 9

085
Metros de
Altura

Varano
chio

Salto sobre a

Varano
chdo

Passar Por
Baixo
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Metros de
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Slalom a
longado-
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PERCURSO 10

Metros|

2 4 5 6 7 8 9 10
>
Passar
Por
Baixo
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Metros de
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Varano
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salto sobre a
vara
—
Vara no
chdo
Passar Por
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INiCIO FIM
2 2 5 6 7 8 9 10




PERCURSO 11

2 3 4 5 7 9 10
40 40
39 39
38 L~ / /§\ 38
37 \ 37
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En \\\// 34
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32 32
31 31
30
| Slaloma
pente- Fim
29 n
L——
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28 vara 1 28
27 e 7
Slaloma
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L |
Salto sobre a ﬁ
2 vara - 2
—
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22 L] Stalom a
/ pente- Fim
2 slalom Lt *
alongado-
Inicio /
20 / 1 20
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18 1 1 18
Slalom a
pente-
v \
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15 | _é 15
14 \__ 2]
13 / / Passar Por 13
12 1 12
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11 \ 11
10 3 10
9 1 N\ 9
8 = - 8
7 / N\ 7
6 1 6
Slalom
alongado-
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\‘_/
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PERCURSO 12
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/ pente- Fim
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alongado-
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20 / 1 20
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18 1 1 18
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pente-
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15 | _é 15
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10 3 10
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Slalom
alongado-
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\_/
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2 3 2 5 7 9 10
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PERCURSO 13
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PERCURSO 14

©

FIM

Passar Por
Baixo

1 Metro de
Altura

Slaloma
Pente- Inicio

Slalom a
Pente- Fim

Salto sobre a
vara
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PERCURSO 15

Slalom a
Pente-
Inicio

Slalom a
Pente- Fim
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PERCURSO 16
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N
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(Esquerdo ou Direito) -
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Baixo
v
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PERCURSO 18
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PERCURSO 19

Circulo com
3 metros de
Diametro

Metros

Slalom em um patim
(Esquerdo ou Direito) -

salto sobre a
vara

Slalom em um patim
(Esquerdo ou Direito) -

Umsalto
sobre as
duas varas

4 2Varasno

1 I chio

FIM

010
Metros de
Altura

Patinagem &
retaguarda -
Fim

Patinagem a
retaguarda -

icio




PERCURSO 20

Metros

Zona de Troca de
Patim - Sem
penalizaio

Circulo com
3 metros de
Dismetro

Slalom em um patim
(Esquerdo ou Direito) -

Salto sobre a
vara

Slalom em um pati

(Esquerdo ou Direito) -

Slalom em um patim
(Esquerdo ou Direito) -

Slalom em um patim
(Esquerdo ou Direito) -
Fim

Um salto
sobre as.
duas varas
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chio
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FIM
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Patinagem &
retaguarda -
Fim

Patinagem a
retaguarda -

icio




PERCURSO 21

Metros

[

Circulo com
metros de

Stalom em um patim
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duas varas

030
mne
s

Patinagem 3
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